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SAMBUTAN KEPALA DINAS KESEHATAN 

KABUPATEN CIANJUR 

 

 

 

Assalamu’alaikum Warohmatullohi Wabarokatuh... 

 

Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Alloh SWT atas rakhmat dan karuniaNya 

sehingga penyusunan Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur Tahun 2015 dapat 

diselesaikan. 

 

Profil kesehatan ini merupakan evaluasi atas hasil-hasil pembangunan di bidang 

kesehatan serta diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu acuan dokumen data dan 

informasi kesehatan yang lengkap bagi kepentingan perencanaan dimasa yang akan 

datang. Informasi hasil pembangunan kesehatan yang terdapat di dalam buku Profil 

Kesehatan Kabupaten Cianjur ini dapat dijadikan pula untuk memantau upaya 

pembangunan kesehatan melalui berbagai indikator yang telah ditetapkan. 

 

Saya sampaikan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu terbitnya buku 

Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur ini, semoga Alloh SWT selalu menyertai kita semua, 

Amin. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu’alaikum Warohmatullohi Wabarokatuh... 

 

Penyusunan Buku Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur Tahun 2015 ini merupakan suatu 

bentuk penyajian data dan informasi kesehatan sebagai gambaran tentang keadaan 

kesehatan kabupaten Cianjur hingga tahun 2015 dan digunakan sebagai dasar untuk 

perencanaan di bidang kesehatan. 

 

Data dan informasi yang disajikan terdiri dari derajat kesehatan, upaya kesehatan, sumber 

daya kesehatan dan data umum serta lingkungan yang berhubungan dengan kesehatan. 

Sumber data diambil dari unit pengelola program di lingkungan Dinas Kesehatan 

Kabupaten Cianjur dan lintas sektor terkait seperti, BKBPP, Rumah Sakit dan BPS 

Cianjur. 

 

Buku Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur ini disajikan dalam bentuk cetakan dan soft 

copy (CD) serta juga dapat diunduh di website dinkes.cianjurkab.go.id sehingga 

memudahkan para pengguna untuk mendapatkannya. 

 

Tim penyusun menyadari bahwa dalam penyusunan buku ini masih belum sempurna, oleh 

karena itu sangat diharapkan saran dan kritik untuk penyempurnaan buku ini, dengan 

harapan semoga buku ini bermanfaat. Tim penyusun juga mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah ikut serta membantu baik langsung maupun tidak 

langsung. Semoga kerjasama yang telah terjalin selama proses penyusunan buku ini 

dapat terus ditingkatkan demi mendapatkan data dan informasi yang akurat dan rasional. 

 

Cianjur, Agustus 2015 

 

Tim Penyusun 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

Pemerintah bertanggung jawab atas ketersediaan dan kemudahan akses terhadap 

informasi, edukasi dan fasilitas pelayanan kesehatan untuk meningkatkan dan 

memelihara derajat kesehatan yang setinggi tingginya. Informasi kesehatan yang 

dilakukan melalui sistem informasi dan melalui kerjasama lintas sektor diperlukan untuk 

menyelenggarakan upaya kesehatan yang efektif dan efisien. 

 

Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur merupakan salah satu media informasi 

Pembangunan Kesehatan di Kabupaten Cianjur yang meliputi data tentang derajat 

kesehatan, upaya kesehatan, sumberdaya kesehatan, data umum dan data lingkungan 

yang berhubungan dengan kesehatan di wilayah Kabupaten Cianjur. Di samping itu profil 

ini merupakan salah satu sarana yang digunakan untuk melaporkan pemantauan dan 

evaluasi terhadap pencapaian hasil pembangunan kesehatan, termasuk kinerja dari 

penyelenggaraan pelayanan dibidang kesehatan di Kabupaten Cianjur. 

 

Pembangunan kesehatan Kabupaten Cianjur secara umum bertujuan untuk 

meningkatkan derajat kesehatan masyarakat dengan indikator meningkatnya sumber 

daya manusia, meningkatnya kualitas hidup masyarakat, memperpanjang umur harapan 

hidup, meningkatnya kesejahteraan keluarga dan meningkatnya kesadaran masyarakat 

untuk hidup sehat.  

 

Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur ini diharapkan dapat dijadikan salah satu media 

untuk memantau dan mengevaluasi hasil penyelenggaraan pembangunan kesehatan. 

Berbagai masalah klasik masih dihadapi dalam penyusunannya, seperti data yang belum 

satu pintu, kegiatan pengelolaan data dan informasi yang belum terintegrasi dan 

terkoordinasi dalam satu mekanisme kerjasama yang baik. Buku Profil Kesehatan 

Kabupaten Cianjur Tahun 2016 data tahun 2015  ini disusun dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut : 



 

 

BAB I. PENDAHULUAN. 

Bab ini berisi penjelasan tentang latar belakang pembuatan profil dan sistimatika 

penulisan Profil Kesehatan Kabupaten Cianjur. 

 

BAB II. GAMBARAN UMUM. 

Bab ini menyajikan gambaran umum tentang uraian tentang letak geografis, administrasi, 

dan informasi umum lainnya yang berhubungan dengan kesehatan, serta faktor-faktor 

yang berpengaruh terhadap upaya kesehatan seperti kependudukan, perilaku penduduk, 

perekonomian. 

BAB III. SITUASI DERAJAT KESEHATAN 

Bab ini berisi uraian situasi derajat kesehatan yang meliputi berbagai indikator derajat 

kesehatan, diantaranya angka kematian, angka kesakitan dan status gizi masyarakat. 

 

BAB IV. SITUASI UPAYA KESEHATAN. 

Bab ini menggambarkan hasil-hasil capaian upaya kesehatan yang telah dilaksanakan 

pada tahun 2015 yang meliputi pelayanan kesehatan dasar, rujukan dan penunjang, 

pemberantasan penyakit, kesehatan lingkungan dan sanitasi, perbaikan gizi masyarakat, 

dan pelayanan kefarmasian. 

 

BAB V. SITUASI SUMBER DAYA KESEHATAN 

Bab ini menguraikan tentang sarana kesehatan, tenaga kesehatan, pembiayaan 

kesehatan dan sumberdaya kesehatan lainnya. 

 

BAB VI. KESIMPULAN 

Bab ini merupakan rangkuman dari buku profil ini yang berisi sajian penting tentang hal-

hal yang perlu diperhatikan dan diperbaiki untuk penyusunan rencana kerja kesehatan 

Kabupaten Cianjur tahun 2015.  

 

LAMPIRAN 

Pada lampiran ini berisi tabel pencapaian program kesehatan Kabupaten Cianjur 



 

 

BAB II 

GAMBARAN UMUM 

 

 

A. GEOGRAFI  

Letak Kabupaten Cianjur secara geografis terletak diantara 60 21’-70 25’ Lintang 

Selatan dan 1060 42’-1070 25’ Bujur Timur, dibagian tengah wilayah Propinsi Jawa 

Barat, dengan jarak sekitar 65 km dari ibu kota Propinsi Jawa Barat ( Bandung ) dan 

120 km dari Ibu Kota Negara ( Jakarta ).   

 

Kabupaten Cianjur dengan luas keseluruhan 3.501.470 Km2 dengan batas-batas 

wilayah sebagai berikut : 

Sebelah Utara : berbatasan dengan wilayah Kabupaten Bogor dan 

Kabupaten Purwakarta; 

Sebelah Barat : berbatasan dengan wilayah Kabupaten Sukabumi ; 

Sebelah Selatan   : berbatasan dengan Samudera Indonesia; 

Sebelah Timur : berbatasan dengan wilayah Kabupaten Bandung,    

Kabupaten Bandung Barat dan Kabupaten Garut. 

 

Keadaan tersebut menunjukan bahwa posisi Kabupaten Cianjur dilihat dari letak 

geografisnya berada pada situasi yang sangat strategis yang merupakan jalur lalu-

lintas antara ibu kota negara dan ibu kota propinsi. Hal ini memungkinkan untuk 

pengembangan dan peningkatan kegiatan ekonomi bagi masyarakatnya.  

 

Selain letak geografis yang menguntungkan keadaan alam daerah Kabupaten Cianjur 

juga sangat bervariasi. Bentangan wilayah Kabupaten Cianjur dari batas utara hingga 

selatan terdapat dataran tinggi hingga dataran rendah. Kabupaten Cianjur terletak di 

kaki Gunung Gede  yang membentang hingga garis pantai Samudera Indonesia 

dengan ketinggian sekitar 7 – 2.962 meter di atas permukaan laut.Secara geografis 

wilayah Kabupaten Cianjur terbagi menjadi tiga bagian wilayah yaitu: 

 



 

 

1. Cianjur Bagian Utara  

Merupakan dataran tinggi terletak di kaki gunung Gede dengan ketinggian 

2.962 meter, sebagian besar merupakan daerah dataran tinggi pegunungan 

dan sebagian lagi merupakan dataran yang dipergunakan untuk area 

perkebunan dan pesawahan. Wilayah ini mencakup 16 kecamatan yaitu : 

Cibeber, Warungkondang, Gekbrong, Cilaku, Sukaluyu, Bojongpicung, 

Haurwangi, Ciranjang, Mande, Karangtengah, Cianjur, Ciherang, Pacet, 

Cipanas, Sukaresmi dan Cikalongkulon. 

 

2. Cianjur Bagian Tengah 

Merupakan daerah yang berbukit kecil dengan keadaan struktur tanahnya labil 

sehingga sering terjadi tanah longsor dan daerah rawan gempa bumi, dataran 

lainnya terdiri dari area perkebunan dan daerah persawahan Wilayah ini 

mencakup 9 kecamatan yaitu : Tanggeung, Pasirkuda, Pagelaran, 

Kadupandak, Cijati, Takokak, Sukanagara, Campaka dan Campakamulya. 

 

3. Cianjur Bagian Selatan  

Merupakan dataran rendah, terdapat banyak bukit kecil yang diselingi oleh 

pegunungan yang melebar sampai kedaerah pantai Samudera Indonesia, 

tanahnya labil dan sering terjadi longsor dan daerah gempa bumi dan terdapat 

pula area untuk perkebunan dan persawahan tetapi tidak terlalu luas. Wilayah 

ini mencakup 7 kecamatan yaitu : Agrabinta, Leles, Sindangbarang, Cidaun, 

Naringgul, Cibinong dan Cikadu. 

 

B. KEPENDUDUKAN 

Berdasarkan proyeksi Dinas Kesehatan Kabupaten Cianjur, jumlah penduduk 

kabupaten Cianjur tahun 2015 sebanyak 2.383.973 jiwa yang terdiri dari 1.232.758 

jiwa laki-laki dan 1.150.543 jiwa perempuan dengan sex ratio 107.15 dengan 

komposisi penduduk sebagai berikut : 

 

 



 

 

Tabel 2.1 
Komposisi Penduduk Menurut Kelompok Umur  

di Kabupaten Cianjur Tahun 2015 
 
 

Kelompok Umur 
(Tahun) 

Jumlah Penduduk  
Rasio 
Jenis 

Kelamin  

Laki – laki Perempuan Total  

0 – 4  121.508 115.153 236.743 105.5
2 

5 – 9  131.508 123.493 255.130 106.4
9 

10 – 14  132.542 125.846 258.144 105.3
2 

15 – 19  114.543 102.610 217.297 111.6
3 

20 – 24  99.002 89.982 189.111 110.0
2 

25 – 29  101.224 92.048 193.370 109.9
7 

30 – 34  91.500 86.278 177.853 106.0
5 

35 – 39  93.658 86.701 180.427 108.0
2 

40 – 44  81.218 75.997 157.263 106.8
7 

45 – 49 73.662 67.703 141.407 108.8
0 

50 – 54  60.354 54.886 115.279 109.9
6 

55 – 59  46.364 38.337 84.721 120.9
4 

60 – 64  29.892 30.275 60.183 98.73 

65 – 69  23.197 23.262 46.471 99.72 

70 – 74  15.657 18.167 33.832 86.18 

75+ 16.928 19.806 36.743 85.47 

Jumlah  1.237.75
8 

1.150.54
3 

2.283.97
3 

107.1
5 

Angka 
Beban 

Tanggunga
n  

(DEPENDE
NCY 

RATIO) 

  57  



 

 

Rasio beban ketergantungan (Dependency Ratio) digunakan untuk mengetahui 

produktifitas penduduk. Rasio beban ketergantungan adalah angka yang menyatakan 

perbandingan banyak orang yang berada pada usia yang tidak produktif (dibawah 15 

tahun dan diatas 65 tahun) dibandingkan dengan kelompok usia yang produktif ( 15 – 

65 tahun). Angka ini juga menyatakan beratnya tanggungan kelompok usia produktif 

terhadap usia tidak produktif. Semakin banyak kelompok usia non produktif maka 

semakin berat beban usia produktif. Angka beban ketergantungan penduduk di 

Kabupaten Cianjur adalah 57%, yang artinya bahwa setiap 100 penduduk usia 

produktif di Kabupaten Cianjur menanggung sekitar 57 penduduk usia belum/tidak 

produktif. 

 
 
 
 

Gambar 2.1 
Piramida Penduduk Kabupaten Cianjur Tahun 2015 
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Komposisi penduduk Kabupaten Cianjur menurut kelompok umur, menunjukkan 

bahwa penduduk yang berusia muda (0-14 tahun) sebesar 31.46 %, yang berusia 

produktif (15-64 tahun) sebesar 63.62 % dan yang berusia tua (> 65 tahun) sebesar 

4.90%.  

 

C. PENDIDIKAN 

Salah satu indikator pendidikan yang berperan dalam Indeks Pembangunan Manusia 

adalah Angka Melek Huruf dan Rata-Rata Lama Sekolah. Secara umum 

pembangunan pendidikan di Kabupaten Cianjur relatif terus membaik. Hal ini 

ditunjukan dengan semakin meningkatnya Angka Melek seperti yang terlihat pada 

tabel berikut ini : 

 

Tabel 2.2 
Angka Melek Huruf 

di Kabupaten Cianjur Tahun 2010 – 2013 
 

 

Indikator 

Tahun  

2010 2011 2012 2013  

Angka Melek Huruf 
(%) 

Laki-
laki 

Pere
mpua

n  

Laki-
laki 

Pere
mpua

n  

Laki-
laki 

Pere
mpua

n  

Laki-
laki 

Pere
mpua

n  

98.7
1 

97.02 98.6 97.04 99 96.59 99.31 97.1 

Sumber : Statistik Daerah Kabupaten Cianjur 2015 (BPS) 

 

Pada tahun 2010 Angka Melek Hurup (AMH) laki-laki yaitu sebesar 98.71 persen 

sedangkan AMH perempuan sebesar 95.17%. kondisi pada tahun 2013 mengalami 

peningkatan yaitu menjadi 99.31%  untuk laki-laki dan 97.1% AMH untuk perempuan. 

 

Sedangkan persentase penduduk berumur 10 tahun keatas menurut partisipasi 

sekolah di kabupaten cianjur dapat dilihat di tabel 2.3 di bawah ini : 

 
 
 



 

 

Tabel 2.3 
Pesentase Penduduk Berumur 10 tahun keatas 

Menurut partisipasi sekolah di Kabupaten Cianjur 

Partisipasi Sekolah Jenis Kelamin Jumlah 

Laki-laki Perempuan 

Tidak / Belum Pernah Sekolah  1.14 3.80 2.42 

Masih Sekolah  22.33 20.68 21.53 

Tidak Bersekolah Lagi  76.54 75.53 76.05 

Jumlah 100 100 100 

Sumber : Statistik Daerah Kabupaten Cianjur 2015 (BPS) 

Berdasarkan tabel 2.3 diatas, besarnya persentase penduduk yang tidak bersekolah 

lagi mempengaruhi rata-rata lamanya sekolah. Apabila dicermati persentase 

penduduk perempuan yang tidak bersekolah lagi lebih besar dibandingkan penduduk 

perempuan.  

D. PERTUMBUHAN EKONOMI  

Untuk mengukur perkembangan kesejahteraan penduduk dapat dilihat dari 

perkembangan tingkat pendapatan/ pengeluaran per kapita. Pengeluaran nominal per 

kapita penduduk kabupaten Cianjur tahun 2011 adalah sebesar Rp. 343.202,- .  

 

Indikator lain untuk mengukur kemakmuran masyarakat adalah PDRB per kapita. 

Pada tahun 2013 PDRB per kapita kabupaten Cianjur adalah Rp. 9,56 juta, 

meningkat dari tahun 2012 sebesar 9,13 juta. Sementara itu laju pertumbuhan 

ekonomi di kabupaten Cianjur pada tahun 2012 adalah sebesar 5,08 %, mengalami 

kenaikan dari tahun 2011 sebesar 4,74 %. Daya Beli Masyarakat kabupaten Cianjur  

pada tahun 2012 sebesar 620,4 , mengalami peningkatan dibanding tahun 2011 

sebesar 617,59. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Perkembangan PDRB dikabuaten Cianjur dapat dilihat pada tabel 2.4 berikut ini.  

 
Perkembangan PDRB Kabupaten Cianjur 

Tahun 2011 – 2013 
 

Kabupaten  2011 2012 2013 

PDRB berlaku (Trilyun) 20.57 22.28 24.89 

PDRB Konstan (Trilyun) 8.69 9.13 9.56 

PDRB per kapita (jutaan) 9.36 10.02 11.06 

Laju Pertumbuhan Ekonomi (%) 4.74 5.08 4.67 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BAB III 

SITUASI DERAJAT KESEHATAN 

 

 

Mengukur derajat kesehatan masyarakat dapat dilihat dari tingkat mortalitas dan 

morbiditas penduduk yang dipengaruhi oleh 4 ( empat ) faktor penentu yaitu faktor 

lingkungan (45%), faktor perilaku kesehatan (30%), faktor pelayanan kesehatan 

(20%)  dan faktor genetika/ keturunan (5%). Pada bab ini, derajat kesehatan 

masyarakat di Kabupaten Cianjur digambarkan melalui Mortalitas (Kematian Bayi, 

Kematian Balita dan Kematian Ibu ), Morbiditas (angka kesakitan beberapa penyakit 

balita dan dewasa) serta Status Gizi. 

 

A. MORTALITAS 

Mortalitas adalah kejadian kematian yang terjadi pada kurun waktu dan tempat  

tertentu yang diakibatkan oleh keadaan tertentu, dapat berupa penyakit maupun 

sebab lainnya. 

 

A.1. Kematian Bayi 

Angka Kematian Bayi (AKB) adalah jumlah bayi yang meninggal sebelum mencapai 

usia 1 tahun yang dinyatakan dalam 1.000 kelahiran hidup pada tahun yang sama. 

Pada gambar 3.1 dapat dilihat jumlah kematian bayi dalam kurun waktu 5 (lima) tahun 

terakhir dari tahun 2010 hingga tahun 2015. Terlihat adanya tren penurunan jumlah 

kematian bayi sejak tahun 2011 hingga tahun 2015, hal ini dapat disebabkan berbagai 

faktor diantaranya yaitu dukungan peningkatan akses pelayanan kesehatan antara 

lain pembangunan Puskesmas mampu PONED  

( Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Dasar ).  

 

Jumlah kematian bayi pada tahun 2015 adalah 185 jiwa dimana kematian pada usia 0 

s/d 28 hari ( neonatal) berjumlah 160 jiwa dan kematian pada usia 29 hari s/d 11 

bulan berjumlah 25 jiwa. Proporsi kematian bayi terlihat pada gambar 3.2 sedangkan 

Angka Kematian Bayi dalam kurun waktu 5 tahun terakhir terlihat pada gambar 3.3 



 

 

 
GAMBAR 3.1 

JUMLAH KEMATIAN BAYI DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 S/D 2015 
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GAMBAR 3.2 
PROPORSI KEMATIAN BAYI DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2015 
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GAMBAR 3.3 
ANGKA KEMATIAN BAYI DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 S/D 2015 

 

 

Berdasarkan gambar 3.3 diatas dapat diketahui bahwa angka kematian bayi 

dikabupaten Cianjur untuk tahun 2015 sebesar 4 per 1000 kelahiran bayi stagnan di 

angka 4 bila dibandingkan dengan tahun 2014.  

 

Sementara  puskesmas dengan jumlah kematian bayi terbesar adalah Puskesmas 

DTP Cikalongkulon sebanyak 17 kematian, kemudian puskesmas Gekbrong 

sebanyak 16 kematian dan terakhir puskesmas Campaka sebanyak 14 kasus 

kematian. Distribusi kematian bayi berdasarkan wiayah kerja puskesmas  

digambarkan pada gambar 3.4 berikut :  
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GAMBAR 3.4 
JUMLAH KEMATIAN BAYI BERDASARKAN WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2015 

 

 

GAMBAR 3.4 
DISTRIBUSI KEMATIAN BAYI BERDASARKAN TEMPAT KEMATIAN TAHUN 2015 
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GAMBAR 3.5 
DISTRIBUSI KEMATIAN BAYI BERDASARKAN FAKTOR 3 

TERLAMBAT  
TAHUN 2015 

 

 
Berdasarkan gambar 3.5 di atas, terlambat memutuskan menjadi salah satu sebab 

kematian terbesar  yaitu 73.33%, sedangkan yang terkecil adalah ditangani sebanyak 

46.66%. 

 

Penyebab kematian bayi berdasarkan diagnosa akhir adalah sebagai berikut : 
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TABEL 3.1 
DISTRIBUSI KEMATIAN BAYI BERDASARKAN DIAGNOSIS AKHIR TAHUN 

2015 
 

KATEGORI USIA S/D 28 

HARI (Neonatus 

) 

USIA 29 HARI S/D 11 

BULAN 

Berat Badan Lahir 

Rendah 

40 2 

Asfiksia 48 0 

Tetanus Neonaturom 1 0 

Tetanus 2 0 

Sepsis 9 2 

Kelainan Konginetal 5 1 

Kelainan Saluran 

Cerna 

0 0 

Hernia 0 0 

KATEGORI USIA S/D 28 

HARI (Neonatus 

) 

USIA 29 HARI S/D 11 

BULAN 

Hypotermia 3 1 

Pneumonia 2 5 

Gangguan Saluran 

Nafas 

1 1 

Ikterus 2 0 

Kejang 0 0 

Diare 0 3 

ISPA 0 2 

Aspirasi ASI 6 0 

Aspirasi PASI 0 0 

Aspirasi Mekonial 0 0 



 

 

Thalasemia 0 0 

Prematuritas 7 0 

Hysprung 3 0 

Astresia Ani 4 0 

Problem Feeding 1 0 

Kelainan Jantung  3 1 

Anenefal 2 0 

Hidrosefalus 0 2 

NEC 1 0 

Gizi Buruk 0 1 

Dehidrasi  0 1 

Meningitis  1 0 

Omfalokel  2 0 

Aspirasi Air Ketuban 1 1 

Labio Palatosizis  2 1 

   

KATEGORI USIA S/D 28 

HARI (Neonatus 

) 

USIA 29 HARI S/D 11 

BULAN 

Cedera Kepala Berat 1 0 

Pendaraan di Kepala 1 0 

Lain – lain (tidak 

terdefinisi) 

12 0 

 

Berdasarkan tabel 3.1 diatas tentang distribusi kematian bayi berdasarkan diagnosis 

akhir diketahui bahwa pneumonia sebagai urutan pertama, berbeda bila dibandingkan 

tahun 2015 dengan berat bayi lahir rendah di urutan pertamanya. 

 
 
 



 

 

GAMBAR 3.6 
DISTRIBUSI KEMATIAN BAYI BERDASARKAN PENDIDIKAN 

TERAKHIR IBU 
TAHUN 2015 ( DALAM %) 

 

 
 

Berdasarkan gambar 3.6 distribusi kematian bayi berdasarkan pendidikan terakhir ibu 

tahun 2015 persentase terbesar yaitu ibu dengan pendidikan terakhir SD sebesar 

64% kemudian pendidikan terakhir ibu SMP dengan persentase sebesar 24% 

GAMBAR 3.7 
DISTRIBUSI KEMATIAN BAYI BERDASARKAN PEKERJAAN AYAH 

TAHUN 2015 
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Apabila dilihat dari tingkat pendidikan dan pekerjaan orang tua maka gambaran 

distribusi kematian bayi paling banyak terdapat pada ibu dengan tingkat pendidikan 

terakhir SD sebanyak enam puluh empat persen (64%) kemudian SMP sebanyak 24 

% sedangkan untuk pekerjaan ayah yang berprofesi sebagai buruh (71%) kemudian 

wiraswasta sebanyak 25% 

 

A.2. Kematian Balita 

Angka Kematian Balita adalah jumlah anak yang meninggal sebelum mencapai usia 5 

tahun yang dinyatakan sebagai angka per 1000 kelahiran hidup. Angka ini 

menggambarkan resiko terjadinya kematian pada fase antara kelahiran dan sebelum 

umur 5 tahun. 

GAMBAR 3.8 
ANGKA KEMATIAN BALITA DI KABUPATEN CIANJUR 

TAHUN 2010 S/D 2015 

 
 

Pada tahun 2015 jumlah balita yang mati adalah 191 jiwa dengan proporsi 

sebagaimana terlihat pada gambar 3.9 berikut : 
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GAMBAR 3.9 
PROPORSI KEMATIAN BALITA DI KABUPATEN CIANJUR 

TAHUN 2015 
 

 

A.3. Kematian Ibu 

Angka Kematian Ibu (AKI) menggambarkan jumlah wanita yang meninggal dari suatu 

penyebab kematian terkait dengan gangguan kehamilan atau penanganannya (tidak 

termasuk kecelakaan atau kasus insidentil) selama kehamilan, melahirkan dan dalam 

masa nifas (42 hari setelah melahirkan) tanpa memperhitungkan lama kehamilan per 

100.000 kelahiran hidup. AKI merupakan salah satu indikator penting dari derajat 

kesehatan masyarakat. Indikator ini dipengaruhi status kesehatan secara umum, 

pendidikan dan pelayanan selama kehamilan dan melahirkan. Perbaikan pelayanan 

kesehatan sangat berpengaruh terhadap AKI sehingga menjadikannya indikator 

keberhasilan pembangunan sektor kesehatan. 

 

Jumlah kelahiran hidup di kabupaten Cianjur kurang dari 100.000 jiwa sehingga AKI 

tidak dapat dihitung. Perkembangan jumlah kematian ibu di Kabupaten Cianjur dalam 

kurun waktu lima tahun terakhir digambarkan sebagai berikut : 
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GAMBAR 3.10 
JUMLAH KEMATIAN IBU DI KABUPATEN CIANJUR , TAHUN 2010 

S/D 2015 

 
 

 

Meskipun tidak begitu signifikan, terjadi peningkatan jumlah kematian ibu pada tahun 

2015 dibanding dengan tahun sebelumnya. Kematian ibu paling banyak terjadi pada 

saat ibu bersalin dan ibu hamil masing masing yaitu sebesar 35%  
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GAMBAR 3.11 
PROPORSI KEJADIAN KEMATIAN IBU DI KABUPATEN CIANJUR 

TAHUN 2015 

 
 

 

 

 

 

 

B. MORBIDITAS 

B.1. Gambaran Umum Masalah Kesehatan 

Pola penyakit rawat jalan di Puskesmas untuk usia bayi didominasi oleh tiga penyakit 

yaitu 1. Diare dan Gastroenteritis 2.Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan atas akut 

tidak spesifik 3. Penyakit Saluran PernafasanBagian Atas Lainnya. 
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GAMBAR 3.12 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR 0 - <1TAHUN 2015 
 

 
 

GAMBAR 3.13 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR 1 - <4TAHUN 2015 
 
 

 
 

Pola penderita penyakit rawat jalan untuk usia balita (1 – 4 tahun) tertinggi adalah 

penyakit Infeksi Saluran Pernafasan Akut Tidak spesifik yaitu sebesar 8.072 orang. 
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GAMBAR 3.14 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR 5 - <14TAHUN 2015 

 
 

Pola penyakit penderita rawat jalan di puskesmas untuk usia 5 – 14 tahun terbanyak 

adalah penyakit yang tidak terklasifikasikan dalam sepuluh penyakit urutan ke-2 

adalah penyakit infeksi saluran pernafasan akut atas akut tidak spesifik sebanyak 

11.673 orang.  
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GAMBAR 3.15 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR 15 - <44TAHUN 2015 

 
Pola penyakit penderita rawat jalan di puskesmas untuk usia 15 – 44 tahun terbanyak 

adalah penyakit yang tidak terklasifikasikan dalam sepuluh penyakit urutan ke-2 

adalah penyakit infeksi saluran pernafasan akut atas akut tidak spesifik sebanyak 

11.884 orang. 
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GAMBAR 3.15 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR 15 - <44TAHUN 2015 

 

 

Pola penyakit penderita rawat jalan di puskesmas untuk usia 45 –>74 tahun terbanyak 

adalah penyakit yang hipertensi primer (essential) sebanyak 24.791 kemudian urutan 

ke-2 adalah penyakit salauran pernafasan atas akut tidak spesifik. 

GAMBAR 3.16 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI PUSKESMAS 

PADA SEMUA GOLONGAN UMUR TAHUN 2015 
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Pola penyakit penderita rawat jalan di puskesmas untuk semua umur  terbanyak 

adalah penyakit infeksi saluran pernafasan akut tidak spesifik sebanyak 54.295 

orang. 

GAMBAR 3.17 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI RSUD CIANJUR  

PADA GOLONGAN UMUR 1 - 4TAHUN 2015 
 

 

 

Pola penyakit penderita rawat jalan di RSUD Cianjur umur1 – 4 tahun   terbanyak 

adalah penyakit laryngopharingitis sebanyak 506 orang. 
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GAMBAR 3.18 
POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN DI RSUD CIANJUR  

PADA GOLONGAN UMUR 15 -44TAHUN 2015 

 

Pola penyakit penderita rawat jalan di RSUD Cianjur umur 15 - 44 tahun   

terbanyak adalah penyakit TB Paru sebanyak 13.437 orang. 

 

B.2    Gambaran Penyakit Menular 

B.2.1  Penyakit Menular Bersumber Binatang 

1) Malaria 

Penyebab malaria adalah parasit Plasmodium yang ditularkan oleh nyamuk 

Anopheles betina. Indikator keberhasilan pengendalian penyakit malaria 

menggunakan indikator Annual Parasite Index (API).  Stratifikasi endemisitas 

malaria suatu wilayah di Indonesia dibagi menjadi 4 strata yaitu : 

1. Endemis Tinggi , bila API > 5 per 1.000 penduduk; 

2. Endemis Sedang, bila API antara 1 s/d 5 per 1.000 penduduk; 

3. Endemis Rendah, bila API antara 0 s/d 1 per 1.000 penduduk; 

4. Non Endemis adalah daerah yang tidak terdapat penularan malaria atau  

       API = 0. 
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Pada tahun 2015 tidak ditemukan kasus malaria, sama seperti tiga tahun 

sebelumnya yaitu  tahun 2014, tahun 2013 dan tahun 2012. Terakhir kali 

ditemukan kasus malaria yaitu pada tahun 2011 ditemukan satu kasus malaria 

klinis yang merupakan penyakit malaria impor. 

 

2)   Demam Berdarah Dengue (DBD) 

Demam berdarah merupakan penyakit demam akut  yang disebabkan oleh virus 

dengue ditularkan melalui gigitan nyamuk dari genus Aedes. Vektor yang paling 

banyak ditemukan adalah Aedes Aegypti. 

 

Pada tahun 2015 jumlah penderita DBD yang dilaporkan sebanyak  523 kasus 

dengan jumlah kematian 2 orang ( Angka Insiden/IR = 22,67 per 100.000 

penduduk ; Angka Kematian/CFR = 0,38% ). Angka Insiden tertinggi terjadi di 

wilayah Puskesmas Cianjur, Puskesmas Nagrak dan Puskesmas Karang Tengah. 

Jika dilihat per kecamatan, maka DBD terjadi paling banyak di wilayah perkotaan 

yaitu pertama Kecamatan Cianjur  menyumbang 14,1% dari total kasus, kemudian 

kedua kecamatan Nagrak yang menyumbang 11,84% dari total kasus dan ketiga 

yaitu kecamatan Karang Tengah yang menyumbang 9,77% dari total kasus. 

Kecenderungan jumlah kasus dan jumlah kematian akibat DBD di Kabupaten 

Cianjur dalam 3 tahun terakhir adalah sebagai berikut :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

GAMBAR 3.13 
ANGKA KEJADIAN PER 100.000 dan CFR DBD 

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2015 
 

 
 

Dari gambar 3.13 terjadi kenaikan kasus dan penurunan angka kematian pada 

tahun 2015. 

 

B.2.2   Penyakit Menular Langsung 

1) Diare 

Penyakit diare sampai saat ini masih termasuk dalam penyakit terbanyak di 

Kabupaten Cianjur. Penyakit diare yang banyak ditemukan adalah gastro enteritis 

yang disebabkan oleh kuman. Penderita yang berobat ke Puskesmas diobati sesuai 

dengan prosedur tetap penatalaksanaan kasus diare dengan pengobatan yang 

rasional. Pada tahun 2015 kejadian diare sebesar 11.405, terjadi penurunan kasus 

dibandingkan dengan penemuan kasus tahun 2014 sebanyak 62.569 kasus diare. 

Jumlah kasus terbanyak terjadi di Puskesmas Sukaluyu sebanyak 3.401 kasus, lalu 

kedua adalah Puskesmas Bojongpicung 2.458 kasus dan ketiga puskesmas 

Warungkondang sebanyak 2.401 kasus. Penemuan kasus diare di Kabupaten Cianjur 

dalam lima tahun terakhir terlihat dari grafik di bawah ini : 
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GAMBAR 3.14 
JUMLAH PENEMUAN KASUS DIARE 

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

 

2) Tuberkulosa (TBC) 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh infeksi 

bakteri Mycobacterium tuberculosis  yang dapat menyebar melalui droplet orang 

yang telah terinfeksi basil TB. Salah satu indikator yang digunakan dalam 

pengendalian TB adalah Case Detection Rate (CDR), yaitu proporsi jumlah 

pasien baru BTA positif yang ditemukan dan diobati terhadap jumlah pasien baru 

BTA positif yang diperkirakan ada dalam wilayah tersebut. CDR di kabupaten 

Cianjur dalam kurun waktu enam tahun terakhir adalah sebagai berikut : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 6

Series1 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Series2 38083 62127 53948 83269 62569 11405

38083 

62127 

53948 

83269 

62569 

11405 

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

90000



 

 

GAMBAR 3.15 
ANGKA PENEMUAN KASUS (CASE DETECTION RATE ) TB PARU BTA+  

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 
 

Penemuan kasus TB BTA+ cenderung mengalami trend penurunan hal ini disebabkan 

laporan dari fasilitas kesehatan di wilayah kerja dinas kesehatana kabupaten Cianjur 

yang melakukan strategi DOT menurun serta banyaknya dokter praktek swasta atau 

mandiri yang melaksanakan pengobatan TB BTA+ belum bekerjasama dengan dinas 

kesehatan terutama dalam pelaporannya. 

 

Untuk mengukur keberhasilan pengobatan TB digunakan Indiaktor Kesembuhan  

( Cure Rate ). Standar Minimal Cakupan Kesembuhan adalah 85%. Cure Rate di 

Kabupaten Cianjur selama tiga tahun terakhir ditunjukan dengan grafik di bawah ini   
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GAMBAR 3.16 
ANGKA KESEMBUHAN KASUS TB, DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2011 – 

2015 

 

 

 

3) Kusta 

Penyakit kusta terdiri dari dua tipe yaitu tipe PB (pause basiller) atau kusta kering 

dan tipe MB (multi basiller) atau kusta basah, dan jika dilihat dari tipe resikonya 

tipe MB merupakan penyakit kusta yang lebih berbahaya dalam penularannya. 

Periode pengobatannya pun berbeda antara tipe PB dan tipe MB. Lama 

pengobatan tipe PB adalah enam bulan sementara tipe MB lama pengobatannya 

adalah 12 bulan. 

 

Pada tahun 2015 ditemukan 10 kasus baru kusta tipe MB/Kusta basah dan 0 

kusta tipe PB/kering sedangkan di tahun 2014 ditemukan 10 kasus baru kusta 

tipe MB/ Kusta Basah dan 1 kasus kusta tife MB/Kusta basah.  Kabupaten 

Cianjur mencapai eliminasi kusta pada tahun 2000 karena berada dibawah angka 

1 per 10.000 penduduk yaitu 0,02 per 10.000 penduduk. 

Jumlah penderita kusta di Kabupaten Cianjur dalam kurun waktu enam tahun 

terakhir adalah sebagai berikut : 
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GAMBAR 3.17 
JUMLAH PENDERITA KUSTA  

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

4) Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) atau Pneumonia 

Pneumonia adalah suatu peradangan paru-paru terutama pada kantung udara 

mikroskopis (alveoli) yang biasanya berhubungan dengan demam, sakit dada, 

dan kurangnya ruang udara (konsolidasi). Pneumonia biasanya disebabkan oleh 

infeksi tetapi ada beberapa penyebab lainnya infeksi agent meliputi bakteri, virus, 

jamur, dan parasit. Gejala khas diantaranya batuk, nyeri dada, demam dan susah 

nafas.  

Cakupan penemuan kasus pneumonia di Kabupaten Cianjur pada tahun 2015 

adalah sebanyak 29.0% terjadi kenaikan kasus dari tahun 2014 sebanyak 27.27 

sedangkan untuk tahun 2013 sebanyak 43,55 %, dan tahun 2012 yaitu sebesar 

27,27 %. Cakupan penemuan kasus pneumonia mengalami peningkatan 

meskipun masih jauh  dari target provinsi yaitu 85,6 %. Kemungkin hal tersebut 

disebabkan oleh kelemahan manajemen program dan kurangnya dukungan 

sumber daya yang sesuai dengan kebutuhan program. 
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GAMBAR 3.18 
CAKUPAN PENEMUAN KASUS PNEUMONIA 
DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

5) HIV dan AIDS 

Grafik penemuan kasus HIV dan AIDS dalam kurun waktu lima tahun terakhir 

terlihat pada gambar di bawah ini : 
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GAMBAR 3.19 
JUMLAH KASUS HIV dan AIDS  DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 

2015 
 

 

 

Penemuan terbanyak kasus HIV terbanyak tahun 2015 sebanyak 32 kasus 

sedangkan AIDS sebanyak 72 kasus pada tahun 2014, sementara kasus HIV yang 

paling kecil terjadi pada tahun 2011 dan 2012 hanya 9 kasus. Kondisi ini belum 

menggambarkan keadaan yang sebenarnya di masyarakat, karena dimungkinkan 

masih banyak penderita HIV yang tersembunyi bagaikan fenomena gunung es, 

sehingga tidak menutup kemungkinan akan terus terjadi peningkatan.  

Beberapa faktor yang mempengaruhi penderita enggan melakukan pemeriksaan 

diantaranya adalah perasaan malu, kurangnya tingkat pengetahuan dan kesadaran 

penderita serta dampak sosial yang mungkin timbul akibat pemeriksaan tersebut. 

 

B.2.3.     Penyakit yang  dapat dicegah dengan Imunisasi (PD3I) 

1)   Penyakit Difteri 

Penyakit difteri masih ditemukan di Kabupaten Cianjur. Pada tahun 2015 

ditemukan penderita difteri sebanyak 3 kasus. Tiga kasus tersebut terjadi di 

wilayah puskesmas Cibeber, Cipendawa, dan Cipeyeum. Berikut grafik kasus 
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penyakit difteri selama enam tahun terakhir. 

 

GAMBAR 3.20 
JUMLAH KASUS DIFTERI 

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

2)    Penyakit Tetanus Neonatorum (TN) 

Tetanus Neonatorum (TN) merupakan penyakit yang banyak menyerang bayi 

usia kurang dari 28 hari (neonatal). Kejadian TN selama 5 tahun terakhir di 

Kabupaten Cianjur mengalami penurunan, hanya saja pada tahun 2013 terjadi 

peningkatan bila dibanding dengan tahun 2012. Sementara data TN untuk tahun 

2014 adalah 1 kasus. Upaya pencegahan dilakukan dengan imunisasi ibu hamil, 

walaupun cakupan telah mencapai 80% setiap tahunnya namun masih ditemukan 

kasus TN. Trend jumlah kasus dan jumlah kematian akibat penyakit TN selama 

lima tahun terakhir dapat dilihat pada grafik 3.21. Satu kasus yang terjadi pada 

tahun 2014 terjadi di wilayah puskesmas Sindangbarang dan semuanya 

meninggal dunia ( CFR = 100% ) 
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GAMBAR 3.21 
JUMLAH KASUS DAN KEMATIAN KARENA TETANUS NEONATORUM 

DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

3)    Penyakit Campak 

Penyakit campak adalah suatu infeksi virus yang sangat menular yang ditandai 

dengan demam, batuk, konjungtivitis dan ruam kulit. Penyakit ini disebabkan oleh 

infeksi virus campak golongan paramyxovirus. Penderita menularkan infeksi ini 

dalam waktu 2-4 hari sebelum timbulnya ruam kulit dan 4 hari setelah timbulnya  

ruam kulit. 

Pada tahun 2015 kasus campak di Kabupaten Cianjur sebanyak 37 kasus 

sedangkan tahun 2014 sebanyak 34 kasus, mengalami peningkatan jika 

dibandingkan dengan tahun 2013 sebanyak 24 kasus. Kasus .  

 

4)    Penyakit Acute Flaccid Paralysis (AFP) 

Pada tahun 2015 kasus AFP sejumlah 18 kasus sedangkan tahun 2014 tidak ada 

kasus AFP tetapi untuk tahun 2013 terjadi 25 kasus AFP dimana paling banyak 

terjadi di wilayah Puskesmas Cibeber dan Cikalongkulon yaitu masing-masing 6 

kasus. Sementara pada tiga tahun sebelumnya terdapat kasus AFP yaitu tahun 

2011 ditemukan kasus AFP sebanyak 15 kasus, pada tahun 2010 ditemukan 14 
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kasus dan pada tahun 2009 ditemukan 13 kasus. 

 
GAMBAR 3.22 

JUMLAH KASUS CAMPAK 
DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015 

 

 

C.       STATUS GIZI 

C.1.    Berat Bayi Lahir Rendah 

Setelah tiga tahun dari mulai tahun 2011 sampai dengan tahun 2013 persentase 

bayi lahir dengan berat badan rendah mengalami penurunan, pada tahun 2015 

persentase ini mengalami peningkatan. Persentase jumlah bayi lahir dengan berat 

badan rendah ( BBLR ) dalam lima tahun terakhir ditunjukan pada grafik di bawah 

ini : 
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GAMBAR 3.23 
PERSENTASE BAYI DENGAN BERAT BADAN LAHIR RENDAH (BBLR)DI 

KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 2015  

 
 

C.2.    Balita Dengan Gizi Buruk 

Balita yang mengalami gizi buruk tahun 2015 sebanyak 0,1 %, mengalami 

penurunan dari tahun 2013. Jumlah kasus gizi buruk dalam enam tahun 

terakhir berfluktuasi seperti yang terlihat pada grafik berikut ini : 

 
GAMBAR 3.24 

PERSENTASE KASUS GIZI BURUK DI KABUPATEN CIANJUR TAHUN 2010 – 
2015 
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Penanggulangan kasus balita gizi buruk dilakukan dengan pemberian 

makanan tambahan berupa pemberian susu dan biskuit MP-ASI sedangkan 

penanggulangan    balita    gizi    buruk    yang    memerlukan perawatan dan 

disertai penyakit penyerta, dirujuk ke Rumah Sakit.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BAB IV 

SITUASI UPAYA KESEHATAN 

 

  

Upaya kesehatan terdiri atas dua unsur utama, yaitu upaya kesehatan perorangan dan 

upaya kesehatan masyarakat. Upaya kesehatan perorangan adalah setiap kegiatan yang 

dilakukan oleh pemerintah dan atau masyarakat serta swasta, untuk memelihara dan 

meningkatkan kesehatan serta mencegah dan menyembuhkan penyakit serta memulihkan 

kesehatan perorangan, meliputi upaya-upaya promosi kesehatan, pencegahan penyakit, 

pengobatan rawat jalan dan rawat inap, rehabilitasi kecacatan terhadap perorangan.  

 

Upaya kesehatan masyarakat adalah setiap kegiatan yang dilakukan oleh pemerintah dan 

atau masyarakat serta swasta, untuk memelihara dan meningkatkan kesehatan serta 

mencegah dan menanggulangi timbulnya masalah kesehatan di masyarakat, meliputi 

upaya-upaya promosi kesehatan, pencegahan dan pemberantasan penyakit menular, 

pengendalian penyakit tidak menular, penyehatan lingkungan, perbaikan gizi masyarakat, 

penyediaan farmasi dan alat kesehatan, pengamanan penggunaan zat adiktif dalam 

makanan dan minuman, pengamanan penggunaan narkotika, psikotropika, serta bahan 

berbahaya. 

 

Situasi Upaya Kesehatan Masyarakat di Kabupaten Cianjur pada tahun 2015 dapat 

diuraikan sebagai berikut : 

 

A. PELAYANAN KESEHATAN DASAR 

Upaya pelayanan kesehatan dasar merupakan langkah awal yang sangat penting 

dalam memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat maupun perorangan. 

Kualitas pelayanan ditentukan oleh berbagai faktor antara lain: sarana, tenaga 

kesehatan, alat penunjang pelayanan kesehatan, obat-obatan dan standar pelayanan 

kesehatan.  

  



 

 

Perubahan paradigma kesehatan yang lebih menekankan kepada usaha promotif dan 

preventif diharapkan berdampak kepada penurunan angka kesakitan dan kematian. 

Upaya kesehatan tersebut dapat berjalan baik atas dukungan seluruh sumber daya 

yang ada antara lain dukungan fisik sarana kesehatan baik puskesmas dan 

jaringannya maupun rumah sakit serta sarana yang melibatkan peran serta 

masyarakat yaitu : Posyandu, Pos Obat Desa, Polindes, Poskestren, intitusi 

kesehatan swasta serta sarana lainnya.  

 

Pendayagunaan segala sumber daya kesehatan merupakan salah satu upaya untuk 

menurunkan AKI dan AKB dengan mencukupi kebutuhan pelayanan kesehatan ibu 

dan anak di Kabupaten Cianjur. 

 

A.1. Pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak 

Kebijakan tentang KIA ( Kesehatan Ibu dan Anak ) secara khusus berhubungan 

dengan pelayanan antenatal, nifas dan perawatan bayi baru lahir yang diberikan 

disemua fasilitas kesehatan, dari posyandu sampai rumah sakit pemerintah maupun 

fasilitas kesehatan swasta.  Pelayanan antenatal meupakan pelayanan kesehatan 

oleh tenaga kesehatan profesional (dokter spesialis kandungan dan kebidanan, dokter 

umum , bidan dan perawat) seperti pengukuran berat badan dan tekanan darah, 

pemeriksaan tinggi fundus uteri, imunisasi Tetanus Toxoid (TT) serta pemberian tablet 

besi kepada ibu hamil selama masa kehamilannya sesuai pedoman pelayanan 

antenatal yang ada dengan titik berat pada kegiatan promotif dan preventif.  

 

Untuk memantau secara berkesinambungan pelayanan kesehatan ibu hamil, dari 

mulai ANC sampai persalinannya serta kesehatan anaknya digunakan alat 

manajemen Pemantauan Wilayah Setempat (PWS). Pemantauan yang dilakukan 

adalah meliputi pemantauan pelayanan antenatal, deteksi resiko tinggi oleh tenaga 

kesehatan/masyarakat, Kunjungan Neonatus, Persalinan oleh tenaga kesehatan, dan 

persalinan yang ditolong dukun. 

  



 

 

A.1.1.  Pelayanan Kesehatan Ibu Hamil 

Hasil pencapaian upaya kesehatan ibu hamil dinilai dengan menggunakan 

indikator Cakupan K1 dan K4. Cakupan K1 adalah jumlah ibu hamil yang telah 

memperoleh pelayanan antenatal pertama kali, dibandingkan jumlah sasaran ibu 

hamil di satu wilayah kerja pada kurun waktu satu tahun. Sementara cakupan K4 

adalah jumlah ibu hamil yang telah memperoleh pelayanan antenatal sesuai 

dengan standar paling sedikit 4 kali sesuai jadwal yang dianjurkan, dibandingkan 

sasaran ibu hamil di satu wilayah kerja pada kurun waktu satu tahun. 

 

Cakupan K1 dan K4 dalam lima tahun terakhir terlihat pada grafik di bawah ini : 

 

GAMBAR 4.1 
CAKUPAN K1 DAN K4 TAHUN 2010 S/D 2015 DI KABUPATEN CIANJUR 

 
 

 

 

 

 

 

2010 2011 2012 2013 2014 2015

K1 90 110,4 105,1 103,38 88,7 94,2

K2 85,24 90,5 90,5 90,21 78,4 92,8



 

 

 

A.1.2.  Pelayanan Kesehatan Ibu Bersalin 

Komplikasi dan kematian ibu maternal serta bayi baru lahir sebagian besar terjadi 

pada masa di sekitar persalinan. Hal ini antara lain disebabkan pertolongan tidak 

dilakukan oleh tenaga kesehatan yang mempunyai kompetensi kebidanan 

(profesional) . Untuk mengatasi hal itu diperlukan upaya pertolongan persalinan 

oleh tenaga kesehatan dan keterlibatan masyarakat madani termasuk organisasi 

profesi dalam menurunkan jumlah kematian ibu dan jumlah kematian bayi. 

 

Target persalinan oleh tenaga kesehatan dengan kompetensi kebidanan (Pn) yang 

ditetapkan sebesar 85%.  Pencapaian cakupan pertolongan persalinan oleh tenaga 

kesehatan dengan kompetinsi kebidanan ( Pn) di Kabupaten Cianjur dalam enam 

tahun terakhir disajikan pada grafik berikut ini. 

 

GAMBAR 4.2 
CAKUPAN PERTOLONGAN PERSALINAN OLEH TENAGA KESEHATAN TAHUN 

2010 S/D 2015  
DI KABUPATEN CIANJUR 
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A.1.3. Pelayanan Kesehatan Ibu Nifas  

Pelayanan kesehatan ibu nifas (KF3) adalah pelayanan kesehatan sesuai standar 

pada ibu mulai 6 jam sampai dengan 42 hari pasca persalinan yang dilakukan oleh 

tenaga kesehatan. Untuk deteksi dini komplikasi pada ibu nifas diperlukan 

pemantauan pemeriksaan terhadap ibu nifas minimal 3 kali, dengan distribusi 

waktu sebagai berikut:  

1) kunjungan nifas pertama kali (KF1) pada 6 jam 3 hari paska persalinan;  

2) kunjungan nifas ke-2 (KF2) di lakukan pada minggu ke-2 pasca persalinan; dan 

3) kunjungan nifas ke-3 (KF3) dilakukan pada minggu ke 6 pasca persalinan.  

 

Target pelayanan kesehatan ibu nifas (KF3) sebesar 90%. Pencapaian pelayanan 

kesehatan ibu nifas (KF3) di Kabupaten Cianjur Tahun 2015 (97.80%) cenderung 

naik bila dibandingkan dengan tahun 2014 (90.60%). 

 

GAMBAR 4.3 
CAKUPAN KUNJUNGAN NIFAS  TAHUN 2010 S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 
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A.1.4.  Deteksi Risiko, Rujukan Kasus Risti dan Penangan Komplikasi   

Risiko tinggi (risti) atau komplikasi kebidanan adalah keadaan penyimpangan dari 

normal yang secara langsung menyebabkan kesakitan dan kematian ibu maupun 

bayi.  Risti atau komplikasi kebidanan meliputi Hb kurang 8% Hg, tekanan darah 

tinggi (sistole kurang 140 mmHg dan diastole lebih dari 90 mmHg), oedema nyata, 

eklampsia, perdarahan per paginam, ketuban pecah dini, letak lintang pada usia 

kehamilan lebih dari 32 minggu, letak sungsang dan primigravida, infeksi 

berat/sepsis dan persalinan prematur.  

 

GAMBAR 4.4 
CAKUPAN PENANGANAN KOMPLIKASI MATERNAL  TAHUN 2010 S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

Meskipun setiap tahun cenderung mengalami peningkatan, kegiatan deteksi dini 

dan penangan ibu hamil berisiko atau komplikasi kebidanan perlu lebih 

ditingkatkan baik difasilitas pelayanan KIA maupun di masyarakat. 
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A.1.5.  Kunjungan Neonatus 

Neonatus adalah bayi baru lahir dengan umur 0 sampai dengan 28 hari, merupakan 

kelompok umur yang memiliki risiko gangguan kesehatan paling tinggi.  Upaya kesehatan 

yang dilakukan untuk mengurangi risiko tersebut selain persalinan ditolong oleh tenaga 

kesehatan yang mempunyai kompetensi kebidanan, dilakukan juga upaya pelayanan 

kesehatan pada neonatus (0-28 hari) minimal tiga kali, yaitu 6 jam – 48 jam setelah lahir, 

pada hari ke 3 – 7 hari, dan hari ke 8 – 28 hari. Kunjungan neonatus dalam 4 tahun 

terakhir terlihat dalam grafik berikut ini : 

 

GAMBAR 4.5 
CAKUPAN KUNJUNGAN NEONATUS TAHUN 2011  S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

 

A.1.6    Pelayanan Kesehatan Pada Bayi 

Kunjungan bayi adalah kunjungan bayi usia 29 hari - 11 bulan di sarana pelayanan 

kesehatan (polindes, pustu, puskesmas, rumah bersalin dan rumah sakit) maupun di 

posyandu, poskesdes, tempat penitipan anak, panti asuhan dan sebagainya melalui 

kunjungan petugas kesehatan.  Setiap bayi memperoleh pelayanan kesehatan 4 kali 

setahun, yaitu 1 kali pada umur 29 hari - 3 bulan, 1  kali pada umur 9 – 11 bulan. 
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Pelayanan kesehatan yang diberikan meliputi pemberian imunisasi dasar (BCG, 

DPT/HB1-3, Polio 1-4, dan Campak) stimulasi deteksi dini tumbuh kembang (SDIDTK) 

bayi, dan penyuluhan perawatan kesehatan bayi. Indikator ini adalah untuk mengukur 

kemampuan manajemen program KIA dalam melindungi bayi sehingga kesehatannya 

terjamin melalui penyediaan pelayanan kesehatan ( Kemenkes, 2010). 

 

Pencapaian cakupan pelayanan kesehatan bayi di Kabupaten Cianjur tahun 2015 

sebesar 102.56% mengalami kenaikan bila dibandingkan dengan data tahun 2014 

sebesar 92.30%. untuk cakupan pelayanan kesehatan bayi tahun 2015 angkanya lebih 

dari 100% dikarenakan data sasaran lebih kecil bila dibandingkan dengan angka real di 

lapangan sehingga dimungkinkan hasil yang dicapai lebih dari 100%. Cakupan Pelayanan 

Kesehatan Bayi selama lima tahun terakhir terlihat pada grafik di bawah ini : 

 
GAMBAR 4.6 

CAKUPAN PELAYANAN KESEHATAN BAYI TAHUN 2010  S/D 2015 
DI KABUPATEN CIANJUR 
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A.1.7   Pelayanan Kesehatan Pada Anak Balita 

Batasan anak balita adalah setiap anak yang berada pada kisaran umur 12 sampai 

dengan 59 bulan. Kegiatan pelayanan kesehatan pada anak balita dalam upaya 

meningkatkan kualitas hidup anak balita antara lain ; 

1) Pemantauan pertumbuhan dan perkembangan dan stimulasi tumbuh kembang 

pada anak dengan menggunakan instrumen SDIDTK; 

2) Pembinaan posyandu, pembinaan anak prasekolah termasuk Pendidikan Anak 

Usia Dini (PAUD) dan konseling keluarga pada kelas ibu balita dengan 

memanfaatkan Buku KIA; 

3) Perawatan anak balita dengan pemberian ASI sampai 2 tahun, makanan gizi 

seimbang, dan vitamin A. 

 
Gambaran cakupan kunjungan balita dalam kurun waktu lima tahun terakhir terlihat 

pada grafik di bawah ini : 

 
GAMBAR 4.7 

CAKUPAN KUNJUNGAN BALITA TAHUN 2010  S/D 2015 
DI KABUPATEN CIANJUR 
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A.1.8   Pelayanan Kesehatan Pada Siswa SD dan Setingkat 

Upaya kesehatan pada anak usia sekolah dilakukan melalui penjaringan 

kesehatan terhadap murid SD/MI kelas 1 (satu). Melalui kegiatan ini diharapkan 

bisa mengatasi permasalahan kesehatan pada anak usia sekolah yaitu 

pelaksanaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) seperti menggosok gigi 

dengan baik dan benar, mencuci tangan menggunakan sabun, karies gigi, 

kecacingan, kelainan refraksi/ketajaman penglihatan dan masalah gizi. 

 
Kegiatan penjaringan kesehatan ini terdiri dari : 

1. Pemeriksaan kebersihan perorangan (rambut, kulit dan kuku) 

2. Pemeriksaan status gizi melalui pengukuran antropometri 

3. Pemeriksaan ketajaman indera (penglihatan dan pendengaran) 

4. Pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut 

5. Pemeriksaan laboratorium untuk anemia dan kecacingan 

6. Pengukuran kebugaran jasmani 

7. Deteksi dini masalah mental emosional. 

 

A.1.9   Pelayanan Kesehatan Keluarga Berencana  

Perencanaan/ pengaturan jarak kelahiran merupakan salah satu tujuan program keluarga 

berencana (KB). Tingkat pencapaian pelayanan keluarga berencana dapat dilihat dari 

cakupan peserta KB yang sedang atau pernah menggunakan alat kontrasepsi, tempat 

pelayanan KB dan jenis kontrasepsi yang digunakan aseptor. 

 

Pencegahan kematian dan kesakitan ibu merupakan alasan utama diperlukannya 

pelayanan keluarga berencana. Selain itu juga membebaskan wanita dari rasa khawatir 

terhadap terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan, terjadinya gangguan fisik atau 

psikologik akibat tindakan abortus yang tidak aman, serta tuntutan perkembangan sosial 

terhadap peningkatan status perempuan di masyarakat. 

 

 



 

 

 

Peserta KB baru di Kabupaten Cianjur pada tahun 2015 sebesar 83.47% sedangkan KB 

aktif tahun 2015 sebesar 74.08 % . Proporsi peserta KB aktif menurut metode terbagi dua 

yaitu Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) dan Non MKJP, kontrasepsi yang 

sedang digunakan pada tahun 201 disajikan pada grafik 4.8 berikut ini. 

 
GAMBAR 4.8 

PROPORSI PESERTA KB AKTIF MENURUT METODE KONTRASEPSI MKJP 
TAHUN 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

Gambar 4.8 menunjukan bahwa untuk metode kontrasepsi MKJP yang digunakan 

peserta KB tahun 2015 di Kabupaten Cianjur terbanyak adalah metode IUD sebanyak 58 

% kemudian  diikuti oleh metode implan sebesar 32 % 
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GAMBAR 4.9 
PROPORSI PESERTA KB AKTIF MENURUT METODE KONTRASEPSI NON 

MKJP TAHUN 2015 
DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

 

Gambar 4.9 menunjukan bahwa untuk metode kontrasepsi NON MKJP yang digunakan 

peserta KB tahun 2015 di Kabupaten Cianjur terbanyak adalah metode suntik sebanyak 

61 % kemudian  diikuti oleh metode PIL sebesar 37 % 

 

A.1.10   Pelayanan Imunisasi  

Kegiatan imunisasi rutin meliputi meliputi pemberian imunisasi untuk bayi 0-1 tahun (BCG, 

DPT, Campak, Polio, HB), imunisasi untuk wanita subur /ibu hamil TT dan imunisasi untuk 

anak SD ( kelas 1; DT dan kelas 2-3; TT), sedangkan kegiatan imunisasi tambahan 

dilakukan atas dasar ditemukannya masalah seperti desa non UCI, potensi/resti KLB, 

ditemukan atau diduga adanya virus polio liar atau kegiatan lainnya berdasarkan kebijakan 

teknis. 

a. Imunisasi Dasar 

Pencapaian cakupan indikator imunisasi dasar lengkap tahun 2015 di Kabupaten 

Cianjur adalah : 1) imunisasi DPT1 + HB1 mencapai  102.6% 2) Cakupan imunisasi 
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DPT3 + HB3 mencapai 102.1% ; 3) cakupan imunisasi campak sebesar 97.4% ; 4) 

cakupan imunisasi BCG sebesar 99% ; 5) cakupan imunisasi lengkap pada tahun 

2015 sebesar 84.67%.  

 

Indikator lain yang diukur untuk menilai keberhasilan pelaksanaan imunisasi 

adalah Universal Child Immunization atau yang biasa disingkat UCI. UCI adalah 

gambaran suatu desa/kelurahan dimana ≥ 80% dari jumlah bayi (0-11 bulan) 

yang ada di desa/kelurahan tersebut sudah mendapat imunisasi dasar lengkap. 

Gambaran perkembangan cakupan desa UCI selama enam tahun terakhir terlihat 

pada gambar 4.9 

 

GAMBAR 4.9 
CAKUPAN DESA/KELURAHAN UCI TAHUN 2010 S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

b.  Imunisasi Ibu Hamil  

Maternal and Neonatal Tetanus Elimination (MNTE) merupakan program Kementrian 

Kesehatan RI untuk mengeliminasi tetanus pada neonatal dan wanita usia subur 

termasuk ibu hamil. Strategi yang dilakukan untuk mengeliminasi tetanus neotarum dan 

tetanus pada maternal ialah: 1) pertolongan persalinan yang aman dan bersih; 2)  
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cakupan imunisasi rutin TT (tetanus toxoid) yang tinggi dan merata; dan 3) 

penyelenggaraan surveilans (Kemenkes, 2010). Gambaran cakupan imunisasi TT pada 

ibu hamil pada tahun 2014 terlihat pada gambar 4.10 

 

GAMBAR 4.10 
CAKUPAN IMUNISASI TT PADA IBU HAMIL TAHUN 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

 

B. PELAYANAN KESEHATAN RUJUKAN 

Beberapa kegiatan pokok upaya kesehatan perorangan adalah peningkatan pelayanan 

kesehatan rujukan, pelayanan kesehatan bagi penduduk miskin di kelas III di rumah sakit, 

cakupan pelayanan gawat darurat dan lain-lain. 

  

B.1  Pelayanan Kesehatan Di Rumah Sakit  

Beberapa indikator standar pelayanan di rumah sakit antara lain pemanfaatan tempat tidur 

(Bed Occupancy Rate/BOR), rata-rata hari perawatan (Length of Stay/LOS)  rata-rata tempat 

tidur dipakai  (Bed Turn Over/BTO) rata-rata selang waktu pemakaian tempat tidur (Turn of 

Interval/TOI) persentase pasien keluar yang meninggal (Gross Death Rate/GDR) dan 

persentase pasien keluar meninggal ≥ 48 jam perawatan (Net Death Rate/ NDR)  ( 
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Kemenkes 2010) 

 

Pada tahun 2015 tingkat pemanfaatan tempat tidur (BOR) di Rumah Sakit Umum Cianjur 

mencapai  88,5 % turun dari tahun 2013 yang sebelumnya sebesar 92,01 %. Sementara 

RSUD Cimacan hanya mencapai 1,8 %.   

 

LOS adalah rata-rata lama rawat inap (hari) seorang pasien. indikator ini memberikan 

gambaran tingkat efesiensi dan dapat memberikan gambaran mutu pelayanan. Secara 

umum nilai LOS yang ideal antara 6-9 hari. Nilai LOS untuk Rumah Sakit Umum Daerah 

Kabupaten Cianjur mencapai 3.2  hari, sementara tahun 2013 mencapai 3,3 hari. Untuk 

Rumah Sakit Umum Daerah Cimacan LOS mencapai 2,4 hari sementara tahun 2013 adalah 

2 hari. 

 

GDR merupakan angka kematian umum untuk 1000 penderita keluar dari rumah sakit. Nilai 

GDR ideal adalah < 45 per 1000 pasien keluar .Tahun 2014 Nilai GDR di Rumah Sakit 

Umum Cianjur sebesar 33,7 sedangkan di Rumah Sakit Umum Daerah Cimacan 24,9 per 

1000 pasien keluar. 

 

NDR adalah angka kematian pasien setelah dirawat ≥ 48 jam per 1000 pasien keluar. 

Indikator ini memberi gambaran mutu pelayanan rumah sakit, dengan asumsi jika pasien 

meninggal setelah mendapat perawatan 48 jam berarti ada faktor pelayanan rumah sakit 

yang terlibat dengan kondisi meninggalnya pasien. Namun jika pasien meninggal kurang dari 

48 jam masa perawatan, maka dianggap faktor keterlambatan pasien datang ke rumah sakit 

yang menjadi penyebab utama pasien meninggal. nilai NDR ideal adalah <25 per 1000 

pasien keluar. Nilai NDR pada tahun 2015  di Rumah Sakit Umum Cianjur sebesar 14,8 per 

1000 pasien keluar, sedangkan di Rumah Sakit Umum Cimacan sebesar 3,1 per 1000 

pasien keluar. 

 

B.2. Pelayanan Jaminan Kesehatan Masyarakat  

Untuk masyarakat miskin dan tidak mampu, pemerintah memberikan jaminan melalui skema 

Jaminan Kesehatan Masyarakat dan Jaminan Kesehatan Daerah. Undang-undang no. 24 



 

 

tahun 2011 menetapkan, Jaminan Sosial Nasional sebagai bentuk pelaksanaan Jaminan 

Kesehatan Masyarakat diselenggarakan oleh BPJS Kesehatan yang implementasinya 

dimulai 1 Januari 2014. Sasaran program ini adalah masyarakat yang mempunyai kartu 

Jaminan Kesehatan Nasional atau BPJS, peserta Jamkesmas, Askes, Jamsostek juga 

peserta TNI dan POLRI. 

 

Peserta Jaminan Kesehatan Nasional ada yang disebut dengan Penerima Bantuan iuran 

(PBI) yaitu masyarakat miskin yang tidak mampu yang pembiayaannya ditanggung APBN 

serta ada yang disebut sebagai Bukan Penerima Bantuan Iuran ( NON PBI) atau peserta 

mandiri  yang pembiayaannya tidak ditanggung oleh pemerintah. 

 

Pada tahun 2015 jumlah kepesertaan BPJS di Kabupaten Cianjur baik PBI maupun NON 

PBI per desember 2015 sebanyak 1.022.753 sedangkan non PBI sebanyak 137.858. 

Jaminan Kesehatan Daerah disediakan untuk setiap orang miskin dan tidak mampu yang 

tidak terdaftar dan tidak memiliki kartu BPJS sebanyak 51.928 jiwa sesuai SK Bupati Cianjur 

Nomor 978.4/Kep.225-Dinkes/2013. Dana yang disediakan berasal dari APBD I melalui 

bantuan Gubernur Jawa Barat dan APBD II Kabupaten Cianjur melalui DAU. 

Kegiatan pelayanan kesehatan bagi masyarakat miskin diluar kepesertaan BPJS pada tahun 

2015 adalah sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GAMBAR 4.11 
PROPORSI PELAYANAN MASYARAKAT MISKIN JAMKESDA TAHUN 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

 

C. PERBAIKAN GIZI MASYARAKAT 

Upaya perbaikan gizi masyarakat dimaksudkan untuk menangani permasalah gizi yang 

dihadapi atau yang ada di masyarakat. Program perbaikan gizi bertujuan meningkatkan 

status gizi masyarakat sehingga berdampak pada kualitas sumber daya manusia. Masalah 

yang dihadapi saat ini adalah masalah gizi buruk akibat kurang energi protein (KEP) pada 

kelompok umur balita, gangguan akibat kekurangan yodium (GAKY), anemia gizi besi (AGB), 

dan kurang vitamin A (KVA). Program perbaikan gizi masyarakat antara lain pemberian tablet 

tambah darah (Fe), pemberian kapsul vitamin A, penangan GAKY, peningkatan pemberian 

ASI eksklusif dan kegiatan penimbangan di posyandu.  

 

C.1. Pemberian Tablet Tambah Darah (Fe) 

Anemia gizi  merupakan salah satu permasalahan gizi masyarakat, yaitu suatu kondisi 

ketika kadar Haemoglobin (Hb) dalam darah tergolong rendah yang disebabkan 
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kekurangan asupan zat gizi yang diperlukan untuk pembentukan komponen Hb 

terutama zat besi (Fe). Dalam rangka penanggulangan permasalahan anemia gizi 

besi, telah dilakukan program pemberian tablet Fe kepada ibu hamil sebanyak 90 

tablet, yang diintegrasikan dengan pelayanan kunjungan ibu hamil (antenatal care).  

 

Cakupan ibu hamil yang mendapat tablet tambah darah Tahun 2015 sebesar 98.11 % 

meningkat bila dibandingkan dengan tahun 2014 sebesar 91.73%. Gambaran cakupan 

pemberian tablet Fe kepada ibu hamil dalam kurun waktu lima tahun terakhir terlihat pada 

gambar 4.11 

 

GAMBAR 4.12 
PERSENTASE IBU HAMIL YANG MENDAPAT TABLET TAMBAH DARAH (Fe3)  

TAHUN 2010 S/D 2015  DI KABUPATEN CIANJUR 
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C.2.   Pemberian Kapsul Vitamin A  

Kapsul vitamin A diberikan kepada 3 sasaran yaitu bayi (6-11 bulan) dengan dosis 

100.000 SI, anak balita (12-59 bulan) dengan dosis 200.000 SI, dan ibu nifas 

dengan dosis 200.000 SI supaya bayinya memperoleh vitamin A yang cukup melalui 

ASI. Pemberian Kapsul Vitamin A diberikan secara serentak setiap bulan Februari 

dan Agustus pada balita usia 6-59 bulan 

 

Cakupan pemberian vitamin A dosis tinggi tahun 2015 untuk bayi mencapai 103,82% 

mengalami kenaikan bila dibandingkan dengan tahun 2014 sebesar 95.03%. untuk tahun 

2015 cakupan lebih dari 100% hal ini disebabkan jumlah real bayi yang mendapat vit A 

dosisi tinggi lebih besar dibandingkan dengan jumlah sasaran program. Cakupan untuk 

balita tahun 2015 sebesar 93.93% mengalami kenaikan dibandingkan dengan tahun 2014 

sebesar 92,03%. Kemudian cakupan pemberian vitamin A dosis tinggi untuk ibu nifas di 

Kabupaten Cianjur tahun 2015 sebesar 106 % mengalami kenaikan bila dibandingkan 

dengan tahun 2014 yaitu sebesar 91,73. Untuk cakupan pemberian vit A dosis tinggi untuk 

tahun 2015 cakupan diatas 100% hai ini dikarenakan data real lebih besar dibandingkan 

data sasaran program. pemberian kapsul vitamin A dosis tinggi untuk bayi, balita dan ibu 

nifas di Kabupaten Cianjur dalam kurun waktu lima tahun terakhir dapat dilihat pada gambar 

4.12    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GAMBAR 4.13 
CAKUPAN PEMBERIAN VITAMIN A PADA BAYI, BALITA DAN IBU NIFAS 

TAHUN 2010 S/D 2015 DI KABUPATEN CIANJUR 
 

 
 

C.3. Pemberian Asi Eksklusif 

Pemberian air susu ibu (ASI) eksklusif merupakan cara pemberian makanan pada bayi yang 

baik dan benar yakni pemberian Air Susu Ibu (ASI) sedini mungkin setelah persalinan, 

diberikan tanpa jadwal dan tidak diberi makanan lain, walaupun hanya air putih sampai bayi 

berumur 6 bulan. Setelah enam bulan bayi mulai dikenalkan dengan makanan lain dan dapat 

tetap diberikan ASI sampai bayi berumur 2 tahun . 

 

Persentase bayi yang mendapat ASI eksklusif tahun 2015 sebesar 68.18 % mengalami 

penurunan bila dibandingkan dengan tahun 2014 sebesar 69.67%.  

 

Perkembangan cakupan pemberian ASI Eksklusif dalam kurun waktu lima tahun terakhir 

dapat dilihat pada gambar 4.15. 
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GAMBAR 4.14 
CAKUPAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI 0 – 6 BULAN  

TAHUN 2010 S/D 2015  DI KABUPATEN CIANJUR  
 

  
 

C.4.  Penimbangan Balita di Posyandu  
 

Penimbangan balita di posyandu atau D/S merupakan indikator yang berkaitan dengan 

cakupan pelayanan gizi pada balita, cakupan pelayanan kesehatan dasar khususnya 

imunisasi serta pelayanan terhadap balita gizi kurang. Indikator ini menunjukan semakin tinggi 

cakupan D/S semakin tinggi cakupan pemberian vitamin A, semakin tinggi cakupan imunisasi 

dan semakin rendah prevalensi gizi kurang. Indikator D/S juga digunakan untuk mengukur 

tinggi rendahnya pencapaian indikator peran serta masyarakat. Gambaran perkembangan 

indikator D/S selama enam tahun terakhir terlihat pada gambar 4.16 
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GAMBAR 4.16 
CAKUPAN PENIMBANGAN BALITA (D/S) TAHUN 2010 S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 
 
 
 
 

D. UPAYA KEFARMASIAN  

D.1.   Ketersediaan Obat dan Vaksin 

Dalam upaya pelayanan kesehatan, ketersediaan obat dalam jenis yang lengkap,  

jumlah yang cukup, terjamin khasiatnya, aman, efektif, dan bermutu dengan harga 

terjangkau serta mudah diakses adalah sasaran yang harus dicapai. Kebijakan 

Pemerintah terhadap peningkatan akses obat tersebut telah ditetapkan antara lain 

dalam Undang-Undang No.36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, Sistem Kesehatan 

Nasional (SKN), dan Kebijakan Obat Nasional (KONAS).  

 

Sasaran hasil program kefarmasian dan alat kesehatan adalah meningkatnya 

sediaan farmasi dan alat kesehatan yang memenuhi standar dan terjangkau oleh 

masyarakat. Indikator tercapainya sasaran hasil tersebut pada tahun 2014 yaitu 

persentase ketersediaan obat dan vaksin sebesar 100%. Untuk mencapai sasaran 

hasil tersebut, salah satu kegiatan yang dilakukan yaitu peningkatan ketersediaan 

obat esensial generik di sarana pelayanan kesehatan dasar 
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Untuk mendapatkan gambaran ketersediaan obat dan vaksin dilakukan pemantauan 

ketersediaan obat dan vaksin. Obat yang dipantau ketersediaannya merupakan obat 

indikator yang digunakan untuk pelayanan kesehatan dasar dan obat yang 

mendukung pelaksanaan program kesehatan. Jumlah item obat yang dipantau 

adalah 144 item obat dan vaksin yang terdiri dari 135 item obat untuk pelayanan 

kesehatan dasar dan 9 jenis vaksin untuk imunisasi dasar. 

 

Indikator persentase ketersediaan obat dan vaksin tahun 2015 memiliki target 

sebesar  90%, dari data dan perhitungan didapatkan persentase ketersediaan rata-

rata Kabupaten Cianjur pada tahun 2015 sebesar 84,79%. Dengan demikian apabila 

dibandingkan dengan target Tahun 2015 sebesar  90%, maka capaian kinerja 

indikator persentase ketersediaan obat dan vaksin tersebut adalah sebesar 94,21%. 

 

 

 

D.2.  Penggunaan Obat Generik di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Indikator terkait pemanfaatan obat yang juga dinilai adalah persentase penggunaan 

obat generik di fasilitas pelayanan kesehatan yaitu di puskesmas. Pada tahun 2015, 

rata-rata penggunaan obat generik di fasilitas pelayanan kesehatan adalah 100%. 

Angka ini telah memenuhi target tahun 2015 sebesar 100%.  

 

D.3.  Sarana Produksi dan Distribusi Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan dan Makanan 

Minuman 

Salah satu kebijakan pelaksanaan dalam Program Obat dan Perbekalan Kesehatan 

adalah pengendalian obat, perbekalan kesehatan dan makanan minuman  diarahkan 

untuk menjamin keamanan, khasiat dan mutu. Hal ini bertujuan untuk melindungi 

masyarakat dari bahaya yang disebabkan oleh penyalahgunaan atau penggunaan 

yang salah/tidak tepat serta tidak memenuhi mutu keamanan dan pemanfaatan yang 

dilakukan sejak proses produksi, distribusi hingga penggunaannya di masyarakat.  

 



 

 

Kewenangan yang dimiliki oleh kabupaten yang berkaitan dengan sarana produksi 

dan distribusi sediaan farmasi, alat kesehatan dan makanan minuman adalah 

penerbitan izin dan pembinaan Apotik dan Toko Obat serta penerbitan Sertifikat 

Produksi Pangan Industri Rumah Tangga.  

Pangan olahan yang  diproduksi oleh industri rumah tangga wajib  memiliki 

sertifikat produksi pangan Industri Rumah Tangga. Penerbitan Sertifikat produksi 

Pangan Industri Rumah Tangga (SPP-IRT) oleh Dinas Kesehatan didasarkan atas 

dipenuhinya persyaratan Cara Produksi Pangan yang Baik untuk Industri Rumah 

Tangga, yang meliputi antara lain : 

 Persyaratan sanitasi 

 Penggunaan Bahan Tambahan Pangan (BTP) 

 Label Pangan 

 

Pada tahun 2015 telah dilakukan Sosialisasi keamanan Produksi Pangan ke 120 

Industri Pangan Rumah Tangga dalam rangka penerbitan SPP-IRT. 

 

E.   PERILAKU MASYARAKAT  

Perilaku masyarakat untuk mendukung pelaksanaan proggram kesehatan adalah Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat ( PHBS). Pelaksanaan program PHBS secara langsung maupun 

tidak langsung berpengaruh terhadap penanggulangan masalah kesehatan melalui 

pencegahan terjadinya kesakitan maupun kematian. Perilaku hidup sehat masyarakat 

dicerminkan dengan persentase rumah tangga yang melaksanakan PHBS.   

 

PHBS di rumah tangga adalah upaya untuk memberdayakan anggota rumah tangga 

agar tahu, mau dan mampu mempraktikkan perilaku hidup bersih dan sehat serta 

berperan aktif dalam gerakan kesehatan di masyarakat. Untuk mencapai rumah 

tangga ber- PHBS, terdapat 10 perilaku hidup bersih dan sehat yang dipantau, yaitu:  

(1) persalinan ditolong oleh tenaga kesehatan; 

(2) memberi ASI ekslusif; 

(3) menimbang balita setiap bulan,  

(4) menggunakan air bersih,  



 

 

(5) mencuci tangan dengan air bersih dan sabun, 

(6) menggunakan jamban sehat,  

(7) memberantas jentik di rumah sekali seminggu,  

(8) makan buah dan sayur setiap hari,  

(9) melakukan aktivitas fisik setiap hari, dan  

(10) tidak merokok di dalam rumah.  

 

Cakupan rumah tangga yang melaksanakan PHBS tahun 2015 sebesar 41.7% mengalami 

kenaikan bilan dibandingkan dengan tahun 2014  sebesar  40.8 % mengalami kenaikan bila 

dibandingkan dengan tahun 2013 sebesar 29,31 %. Perkembangan cakupan PHBS dalam 

kurun waktu lima tahun terakhir terlihat pada gambar 4.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GAMBAR 4.16 
CAKUPAN RUMAH TANGGA BER-PHBS TAHUN 2010 S/D 2015 DI 

KABUPATEN CIANJUR 

 
 
 

F. KEADAAN LINGKUNGAN  

Kesehatan lingkungan adalah suatu kondisi lingkungan yang mampu menopang 

keseimbangan ekologi yang dinamis antara manusia dan lingkungannya untuk 

mendukung tercapainya kualitas hidup manusia yang sehat dan bahagia. Bersama 

dengan faktor perilaku, pelayanan kesehatan dan genetik, lingkungan mempengaruhi 

derajat kesehatan masyarakat. Faktor lingkungan mempunyai pengaruh sebesar 45% 

terhadap derajat kesehatan. 

Cakupan indikator-indikator lingkungan hidup tahun 2015 di Kabupaten Cianjur adalah 

sebagai berikut : 

1. Rumah Sehat sebesar 28.88 %. Perhitungan indikator rumah sehat adalah jumlah rumah 

sehat dibandingkan terhadap seluruh rumah yang diperiksa. 

2. Keluarga yang memiliki akses terhadap air bersih sebesar 33.17 %; 

3. Tempat-tempat Umum dan Makanan (TTUM) sehat sebanyak 35.6% mengalami 

peningkatan bila dibandingkan dengan tahun 2014 sebesar 18,5 
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GAMBAR 4.17 
CAKUPAN RUMAH SEHAT TAHUN 2010 S/D 2015 

DI KABUPATEN CIANJUR 

 

G. PROGRAM KESEHATAN 

Program-program dan kegiatan pembangunan kesehatan yang dilakukan oleh Dinas  

Kesehatan Kabupaten Cianjur pada tahun 2015 adalah sebagai berikut : 

1. Program obat dan perbekalan kesehatan bertujuan untuk meningkatkan 

pelayanan kesehatan dasar pada masyarakat sesuai kebutuhan yang merata 

dan terjangkau terutama bagi masyarakat miskin dan meningkatkan mutu 

layanan farmasi. 

2. Program pengawasan obat dan makanan bertujuan untuk meningkatkan kualitas 

obat dan makanan dan sasarannya adalah pembinaan dan pengawasan obat, 

zat adiktif dan bahan berbahaya lainnya. 

3. Program pengawasan dan pengendalian kesehatan makanan bertujuan untuk 

melindungi kesehatan masyrakat dari makanan dan minuman dan sasaranya 

adalah pembinaan terhadap pengrajin makanan melalui penyuluhan dan 

memberikan sertifikat. 

Beberapa kegiatan dari tiga Program tersebut di atas adalah : 

- Monitoring dan Evaluasi Obat Petugas Obat Puskesmas; 
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- Bimbingan Teknis dan Sertifikasi Perusahaan Industri Rumah Tangga; 

- Bimbingan Teknis terhadap Apotek dan Toko-toko Obat; 

- Pengadaan Obat untuk Puskesmas 

Capaian Kinerja : 

- Pengetahuan petugas obat Puskesmas tentang obat dan pengelolaannya 

bertambah; 

- Produsen Makanan Minuman Industri Rumah Tangga mendapatkan nomor 

PIRT; 

- Produsen Makanan Minuman Industri Rumah Tangga memenuhi CPPB; 

- Pengelolaan Obat di Puskesmas menjadi lebih baik; 

- Terpenuhinya kebutuhan obat dan alkes di Puskesmas 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

- Masih kurangnya tenaga Apoteker dan Tenaga Teknis Kefarmasian terutama 

di Puskesmas; 

- Belum ada tenaga PPNS di Dinas Kesehatan yang mempunyai kewenangan 

dalam penindakan didalam pemeriksaan Apotek, Toko Obat dan Sarana 

Distribusi obat, kosmetik dan alkes lainnya; 

- Dalam pengadaan obat, daftar e-katalog yang berlaku nasional terlambat 

terbitnya sehingga memperlambat proses pemesanan obat, juga pengadaan 

obat belum sepenuhnya diserahkan ke Badan Layanan Pengadaan 

Kabupaten. 

-  

4. Program upaya kesehatan masyarakat bertujuan meningkatkan pelayanan 

sistem rujukan, KB, pengobatan, perawatan, kesehatan jiwa, PONED dan 

PONEK, serta gawat darurat dan sasarannya adalah terlaksananya 

pengembangan sistem pelayanan tersebut kepada masyarakat. 

 Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- AMP Sosial bagi tokoh sentral ketua TP-PKK Kecamatan 

- Sosialisasi Pemberdayaan Perempuan dan Anak 



 

 

- Bina Teknis Kesehatan Ibu Anak dan Remaja bagi peningkatan kemampuan 

analisis Bidan 

- Peningkatan Kapasitas Pengelola Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja 

- AMP Medis  Tingkat Kabupaten 

- Evaluasi Program Kesehatan Ibu Anak dan Remaja 

- Evaluasi Puskesmas Mampu PONED 

- Peningkatan Kapasitas Pada Manajemen Asfiksia dan BBLR 

- Sosialisasi Kota Layak Anak 

- Pembinaan Sekolah Sehat 

- Peningkatan kapasitas dalam penyelenggaraan Kelas Ibu Hamil 

- Pelatihan SDIDTK 

- Pelatihan pelayanan kesehatan pada anak bagi dokter puskesmas 

-    Peningkatan kapasitas dalam penyelenggaraan P4K 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

a. Sumber Daya 

- Distribusi tenaga bidan belum merata dan masih banyak bidan memegang 

tugas ganda (Selain program KIA menjadi bendahara BOK/Petugas Gizi) 

- Petugas belum mampu operasional peralatan karena alat yang datang 

tidak disertai dengan pelatihan petugas 

- Belum seluruh Bidan Koordinator mampu membuat analisis program 

b. Sarana 

- Obat-obatan yang diperlukan oleh Puskesmas PONED sering mendapat 

kekurangan 

- Pembangunan  PONED dan sarana kesehatan lain banyak yang sulit di 

akses masyarakat 

- Banyak usulan peserta terkait kebutuhan yang berkaitan dengan alat 

habis pakai yang disampaikan dalam pertemuan belum mampu dipenuhi. 

 

 



 

 

c. Manajemen  

- Analisa terhadap permasalahan program KIA di Puskesmas belum 

maksimal, sehingga belum mampu melakukan advokasi lintas sektor / 

program yang optimal terhadap program KIA 

 

5. Program perbaikan gizi masyarakat bertujuan untuk meningkatkan status gizi 

masyarakat dan mencegah terjadinya defisiensi gizi di masyarakat dan sasaran 

yang ingin dicapai adalah melakukan pemantauan pertumbuhan balita dan 

pelayanan gizi di posyandu. 

Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Pertemuan Desiminasi Informasi Program Gizi, Persiapan Bulan 

Penimbangan Balita, Evaluasi Program Gizi, Capasity Building Pelaksana Gizi 

Puskesmas; 

- Evaluasi Bulan Penimbangan Balita; 

- Pantau garam Tingkat Masyarakat; 

- Pelatihan Positive Deviance, Tata Laksana Gizi Buruk; 

- Bimbinganan teknis TPG ke Puskesmas; 

- Validasi Gizi Buruk Hasil Bulan Penimbnagan Balita; 

- Perawatan Balita Gizi Buruk; 

- Pengadaan PMT Pemulihan Balita Gizi Buruk, PMT Ibu Hamil KEK, Iodine 

Test, MP-ASI bayi Gakin, MP-ASI Baduta Gakin; 

- Distribusi Tablet Tambah Darah Ibu Hamil, Kapsul Vitamin A untuk bayi balita 

dan ibu nifas; 

 

Capaian Kinerja : 

- Persentase Balita Gizi Buruk mendapat Perawatan tercapai 100%; 

- Persentase Balia yang ditimbang berat badannya tercapai 72,15% dari target 

80 %; 

- Persentase Bayi 0-6 bulan mendapat ASI eksklusif tercapai 75,4% dari target 

75%; 

- Persentase Rumah Tangga mengkonsumsi Garam Beryodium tercapai 78,3% 



 

 

dari target 85%; 

- Persentase balita mendapat kapsul vitamin A tercapai 89,87% dari target 

83%; 

- Persentase ibu hamil mendapat 90 tablet tambah darah tercapai 92,55% dari 

target 85%; 

- Persentase kecamatan melaksanakan surveilens gizi tercapai 100% dari 

target 100% 

 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

- Kompetensi TPG Puskesmas belum merata 

- Masih lemahnya manajemen program dalam hal data base belum akurat, 

perencanaan tidak berdasarkan evidance base, pemanfaatan data masih 

kurang serta pencatatan dan pelaporan tidak optimal; 

- Masih kurangnya koordinasi lintas sektor dan lintas program untuk 

mengintegrasikan program-program kesehatan 

 

6. Program promosi kesehatan bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat melalui penyebaran informasi kesehatan dan sasarannya  adalah 

peningkatan peran serta masyarakat dalam penerapan PHBS, pembentukan 

kelompok masyarakat, pembentukan desa siaga, menggalang kemitraan dengan 

LSM, swasta, pengadaan sarana pendukung kegiatan, peningkatan kinerja 

petugas promkes puskesmas dan penyebaran informasi kesehatan. 

Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Pertemuan perencanaan dan evaluasi program promkes, Evaluasi PHBS 

pertriwulan, dan Desa Siaga; 

- Rakor Lintas Program; 

- Sosialisasi PHBS di tatanan pendidikan, rumah tangga, tempat kerja, 

institusi kesehatan dan tempat-tempat umum; 

- Desa Siaga Award; 

- Pengadaan Media Promosi; 



 

 

- Promosi Kesehatan melalui Media Cetak, Siaran radio dan Kegiatan 

P2WKSS; 

- Bimbingan Tekis dan Monev Program ke Puskesmas. 

Capaian Kinerja : 

- Meningkatnya perilaku hidup bersih dan sehat di masyarakat melalui 

upaya kesehatan masyarakat; 

- Meningkatnya kemandirian masyarakat dalam mengantisipasi masalah 

kesehatan. 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

- Belum terpenuhinya tenaga di lapangan (puskesmas); 

- Kurangnya pelaksana di tingkat dinas. 

 

7. Program pengembangan lingkungan sehat bertujuan untuk meningkatkan 

tecapaianya desa sehat, kecamatan sehat, dan Kabupaten Sehat dan 

sasarannya adalah peningkatan kualitas lingkungan dan penyehatan tempat-

tempat umum. 

  Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Pertemuan/ rapat koordinasi perencanaan dan evaluasi program 

kesehatan lingkungan; 

- Sosialisasi sertifikasi higiene dan sanitasi bagi TTU-TPM; 

- Pertemuan manajemen faktor resiko bagi pemegang program kesehatan 

lingkungan; 

- Sanitasi Total Berbasis Masyarakat; 

- Bimbingan Teknis Kesehatan Lingkungan. 

 

             Capaian Kinerja : 

- Keaktifan Klinik Sanitasi di Puskesmas sebesar 60%; 

- 18,15% TTU sehat; 

- 32,9% dari 50 sarana kesehatan sudah sehat; 



 

 

- 17,6% dari 21 SMA sudah sehat; 

- 10,6% dari 28 SMP sudah sehat; 

- 19,1% dari 279 SD sudah sehat; 

- 71.904 rumah sudah dibina dan 12,67% memenuhi rumah sehat; 

- Akses masyarakat terhadap sarana air bersih secara kumulatif mencapai 

75,51%; 

- 39% dari 2.335.024 penduduk kabupaten Cianjur memiliki akses terhadap 

sanitasi yang layak; 

- Desa yang terpapar program STBM bertambah 6 desa sehingga secara 

kumulatif mencapai 30 desa dari 19 kecamatan pada tahun 2015. 

8. Program pencegahan dan penanggulangan penyakit menular bertujuan untuk 

mencegah dan memberantas  serta menurunkan kasus penyakit menular di 

masyarakat dan sasaran yang ingin dicapai adalah penyelenggaraan 

penyelidikan epidemiologi dan penanggulangan kejadian luar biasa (KLB) 

Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Pertemuan koordinasi dan evaluasi program ISPA/Pneumonia, diare, TB 

Paru, Kusta, HIV/AID’s dan Imunisasi tingkat kabupaten; 

- Melaksanakan sero survey HIV-AID’S di daerah resiko tinggi; 

- Melaksanakan validasi data program TB paru; 

- Melaksanakan sweeping imunisasi program DOFU 

- Melaksanakan rujukan kasus TB MDR ke RSUD Hasan Sadikin Bandung; 

- Fogging Focus DBD di daerah kasus endemis Demam Berdarah Dengue. 

- Pembinaan Kesehatan Jemaah Haji; 

- Penanggulangan Krisis Akibat Bencana; 

- Surveilans PD3I; 

- Surveilans Acute Flaccyd Paralysis 

- Penanggulangan KLB Keracunan Pangan; 

- Surveilans Penyakit Tidak Menular 

 

9. Program standarisasi pelayanan kesehatan bertujuan untuk meningkatkan 

sarana pelayanan kesehatan, evaluasi standar pelayanan, standar biaya dan 



 

 

tenaga pelayanan kesehatan. 

  Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Lisensi Tenaga Kesehatan; 

- Pemilihan Tenaga Kesehatan Teladan; 

- Bimbingan Teknis Kesehatan Khusus; 

- Monev program Kesehatan Khusus; 

- Operasi Katarak bagi masyarakat tidak mampu. 

- Pertemuan Manajemen Pelayanan Medis Dasar bagi dokter dan perawat 

pelaksana 

- Pertemuan Manajemen Penyelenggara Program Puskesmas bagi Petugas 

Pengelola SP3 

- Pertemuan Penyelenggara Administrasi dan Manajemen Puskesmas bagi 

Kepala Puskesmas dan Ka Sub Bag Tata Usaha Puskesmas 

- Monev dan Bintek Akreditasi Puskesmas. 

Capaian Kinerja : 

- Terpilihnya tenaga kesehatan tingkat kabupaten cianjur; 

- Meningkatnya pengetahuan dan keterampilan tenaga kesehatan; 

- Meningkatnya kinerja tenaga kesehatan 

10. Program pengadaan, peningkatan dan perbaikan sarana dan prasarana 

puskesmas/ puskesmas pembantu dan jaringannya bertujuan untuk 

meningkatkan penyediaan sarana pelayanan kesehatan dasar dan jaringannya. 

11. Program pengadaan, dan peningkatan sarana dan prasarana RS/ RS Jiwa/ 

Rumah Sakit Paru/ Rumah Sakit Mata bertujuan untuk meningkatkan penyediaan 

sarana pelayanan kesehatan tingkat rujukan  dan sasaran yang ingin dicapai 

adalah terwujudnya sarana dan prasarana pelayanan kesehatan rujukan. 

12. Program peningkatan pelayanan lansia bertujuan untuk meningkatkan kesehatan 

usia lanjut dalam mendapatkan pelayanan kesehatan yang  optimal. 

  Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Desinfo dan Evaluasi Program lansia dengan 45 Puskesmas; 

- Pembinaan ke Posbindu Binaan. 



 

 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

a. Sumber Daya 

- Petugas pengelola program sering berganti-ganti 

- Masaih kurangnya komitmen petugas pengelola program 

b. Manajemen  

- Pencatatan dan Pelaporan hasil kegiatan program masih belum sesuai 

juknis sehingga data kurang validitasnya. 

 

13. Program Peningkatan Manajemen Kesehatan Sistem Informasi Kesehatan (SIK) 

dan Sumber Daya Kesehatan (SDK) bertujuan untuk meningkatkan kualitas 

manajemen dan profesionalisme  serta meningkatnya pembiayaan pelayanan 

kesehatan dan tersedianya sistem informasi kesehatan. 

Beberapa kegiatan yang dilaksanakan antara lain : 

- Pertemuan penyusunan perencanaan tingkat puskesmas, LAKIP; 

- Pertemuan Sosialisasi Renja; 

- Penyusunan RKA, DPA murni, DPA Parsial dan DPA Perubahan; 

- Pelaporan Capaian Kinerja dan Keuangan 

Capaian Kinerja : 

- Terlaksananya perencanaan tingkat puskesmas dan tersusunnya 

dokumen-dokumen perencanaan; 

- Tersusunnya laporan realisasi keuangan, laporan persediaan barang dan 

kartu inventaris barang. 

Beberapa hambatan yang masih menjadi faktor kendala dalam pelaksanaan 

kegiatan antara lain : 

- Keterlambatan pengumpulan pra RKA; 

- Pola koordinasi dalam bidang yang masih lemah; 

- Bendahara barang di puskesmas mayoritas tidak mendapat informasi 

mengenai pengadaan barang sehingga terjadi keterlambatan dalam 

pencatatan ke dalam Kartu Inventaris Barang 



 

 

BAB V 

 SUMBERDAYA KESEHATAN 

 

 

Sumber daya kesehatan pada bab ini akan mengulas keadaan sarana kesehatan, 

tenaga kesehatan dan pembiayaan kesehatan. Ketersediaan pelayanan kesehatan 

yang berkualitas yang salah satu faktor pendukungnya adalah sumber daya 

kesehatan, dapat menentukan peningkatan derajat kesehatan masyarakat. 

 

A. SARANA KESEHATAN 

A.1. Puskesmas 

Jumlah puskesmas di Kabupaten Cianjur hingga tahun 2015 belum mengalami 

perubahan yakni 45 unit dengan rincian sebagai berikut : 

a. Puskesmas dengan tempat perawatan (DTP) 8 unit, ( Puskesmas Cidaun, 

Puskesmas Sindangbarang, Puskesmas Cikalongkulon, Puskesmas Mande, 

Puskesmas Ciranjang, Puskesmas Sukanagara, Puskesmas Pagelaran, 

Puskesmas Sukaresmi )  

b. Puskesmas non perawatan 37 unit ( Non DTP ).  

 

Untuk mengetahui keterjangkauan penduduk terhadap pelayanan puskesmas 

digunakan indikator rasio Puskesmas per 100.000 penduduk. Rasio puskesmas 

terhadap penduduk di Kabupaten Cianjur tahun 2014 adalah 1:52.977, keadaan ini 

belum ideal sebagaimana yang ditetapkan Kementerian Kesehatan RI  yakni 

1:30.000. Jumlah ideal puskesmas di kabupaten Cianjur dengan asumsi jumlah 

penduduk pada tahun 2014 adalah 2.383.973, yaitu sebanyak 79 unit  puskesmas.  

 

Untuk meningkatkan keterjangkauan pelayanan puskesmas terhadap masyarakat di 

wilayah kerjanya, puskesmas didukung oleh sarana pelayanan kesehatan yang 

merupakan jaringan pelayanan kesehatan puskesmas yaitu puskesmas pembantu 

(Pustu). Jumlah puskesmas pembantu tahun 2015 di Kabupaten Cianjur sebanyak 

116 unit. 



 

 

 

 

Dalam rangka mempercepat penurunan Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian 

Bayi, Kementerian Kesehatan telah mengambil strategi dan kebijakan bahwa di setiap 

kabupaten/ kota minimal terdapat 4 Puskesmas dengan kemampuan pelayanan 

obstetrik dan Neonatal emergensi dasar ( PONED ). Sampai tahun 2015, Puskesmas 

PONED di Kabupaten Cianjur berjumlah 25 unit, bertambah 9 unit dari tahun 2013.  

Puskesmas –puskesmas tersebut antara lain : 

 

1 Puskesmas Agrabinta 14 Puskesmas Takokak 

2 Puskesmas Cibeber 15 Puskesmas Tanggeung 

3 Puskesmas Cidaun 16 Puskesmas Cipeuyeum 

4 Puskesmas Cijati 17 Puskesmas Bojongpicung 

5 Puskesmas Cikalongkulon 18 Puskesmas Cibaregbeg 

6 Puskesmas Sukasari 19 Puskesmas Cibinong 

7 Puskesmas Ciranjang 20 Puskesmas Cikadu 

8 Puskesmas Cugenang 21 Puskesmas Cipendawa 

9 Puskesmas Mande 22 Puskesmas Kadupandak 

10 Puskesmas Pagelaran 23 Puskesmas Naringgul 

11 Puskesmas Sindangbarang 24 Puskesmas Pusakasari 

12 Puskesmas Sukanagara 25 Puskesmas Sukaluyu 

13 Puskesmas Sukaresmi   

 

Dalam rangka untuk pemberian layanan kepada masyarakat secara lebih efektif dan 

efisien, maka pada beberapa puskesmas diterapkan Pola Pengelolaan Keuangan 

Badan Layanan Umum Daerah, yang selanjutnya disingkat PPK-BLUD, yaitu pola 

pengelolaan keuangan yang memberikan fleksibilitas berupa keleluasaan untuk 

menerapkan praktek-praktek bisnis yang sehat untuk meningkatkan pelayanan 

kepada masyarakat dalam rangka memajukan kesejahteraan umum dan 

mencerdaskan kehidupan bangsa, sebagai pengecualian dari ketentuan pengelolaan 

keuangan daerah pada umumnya. 



 

 

 

Hingga tahun 2015 terdapat 18 Puskesmas dengan dengan status PPK-BLUD, yaitu 

diantaranya : 

 

1 Puskesmas Campaka 10 Puskesmas DTP Ciranjang 

2 Puskesmas Cianjur Kota 11 Puskesmas DTP Mande 

3 Puskesmas Cibaregbeg 12 Puskesmas DTP Sindangbarang 

4 Puskesmas Cibeber 13 Puskesmas DTP Sukanagara 

5 Puskesmas Ciherang 14 Puskesmas Karangtengah 

6 Puskesmas Cijagang 15 Puskesmas Muka 

7 Puskesmas Cipendawa 16 Puskesmas Sukanagalih 

8 Puskesmas Cipeuyeum 17 Puskesmas Sukasari 

9 Puskesmas DTP Cikalongkulon 18 Puskesmas Warungkondang 

 

A.2. Rumah Sakit 

Rumah Sakit merupakan sarana pelayanan kesehatan rujukan yang bergerak dalam 

pelayanan yang bersifat kuratif dan rehabilitatif. Hingga tahun 2015 di Kabupaten 

Cianjur terdapat dua Rumah Sakit yaitu Rumah Sakit Umum Kelas B Cianjur dan 

Rumah Sakit Umum Cimacan. Kedua Rumah Sakit Umum tersebut merupakan 

Rumah Sakit milik Pemerintah Daerah Kabupaten Cianjur.  

 

A.3. Sarana Pelayanan Kesehatan Swasta 

Pelayanan kesehatan dasar selain sarana dan prasarana kesehatan yang dibangun 

pemerintah terdapat juga sarana dan prasarana kesehatan dari sektor swasta. Jumlah 

sarana dan prasarana pelayanan kesehatan dasar swasta di Kabupaten Cianjur 

adalah sebagai berikut : 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tabel 5.1  
Jumlah Sarana Pelayanan Kesehatan Swasta Tahun 2014 dan Tahun 2015 

 

No Jenis Sarana Tahun 2014 Tahun 2015 

1 Praktek dokter umum swasta 240 240 

2 Praktek dokter spesialis 47 47 

3 Praktek dokter gigi swasta 34 34 

4 Praktek dokter gigi spesialis 4 4 

5 Praktek bidan swasta 213 213 

6 rumah bersalin swasta 1 1 

7 balai pengobatan atau klinik 60 60 

8 Laboratorium 12 12 

9 Optikal 8 8 

10 Industri Obat 4 4 

11 Apotik 147 147 

12 Toko Obat   

 

 

 

A.4. Upaya Kesehatan Bersumber Masyarakat (UKBM). 

Upaya       peningkatan       derajat       kesehatan       masyarakat       dilakukan       dengan 

menerapkan berbagai pendekatan, termasuk didalamnya dengan melibatkan potensi 

masyarakat. Hal ini sejalan dengan konsep pemberdayaan pengembangan 

masyarakat. UKBM diantaranya    terdiri    dari    Pos    Pelayanan    Terpadu    (Posyandu),    

Pos Kesehatan Desa (Poskesdes), Desa Siaga dan Tanaman Obat Keluarga (Toga). 

 



 

 

 

Upaya kesehatan bersumber masyarakat (UKBM) yang telah sejak lama 

dikembangkan dan mengakar dimasyarakat adalah posyandu. Dalam menjalankan 

fungsinya, posyandu diharapkan dapat melaksanakan 5 program prioritas yaitu 

kesehatan ibu dan anak, keluarga berencana, perbaikan gizi, imunisasi, dan 

penanggulangan diare. Jumlah Posyandu sampai tahun 2015 berjumlah 2.846 buah 

sama dengan tahun 2014. 

 

Poskesdes merupakan upaya kesehatan bersumberdaya masyarakat yang dibentuk 

di desa dalam rangka mendekatkan penyediaan pelayanan kesehatan dasar bagi 

masyarakat desa. Poskesdes dikelola oleh masyarakat (kader kesehtan di desa yang 

bersangkutan) dan difasilitasi oleh bidan desa. Poskesdes ini memberikan pelayanan 

24 jam yang memiliki dukungan fasilitas informasi dan komunikasi yang memadai 

untuk menjalankan fungsi deteksi dini masalah kesehatan serta merujuk masalah 

kesehatan secara cepat dan tepat ke fasilitas pelayanan kesehatan yang lebih tinggi. 

Pada tahun 2015 Poskesdes  di Kabupaten Cianjur berjumlah 140 buah. 

 

Desa siaga merupakan program pemberdayaan masyarakat yang bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan masyarakat dalam mendeteksi dan mengatasi masalah 

kesehatan desa secara mandiri. Melalui program desa siaga pemerintah menargetkan 

membangun pos kesehatan desa (poskesdes) yang diharapkan dapat difasilitasi oleh 

seorang bidan dan dua kader desa. Jumlah desa siaga di Kabupaten Cianjur tahun 

2015 sebanyak 360 desa siaga dan semuanya termasuk kedalam desa siaga aktif. 

 

B. TENAGA KESEHATAN 

Tenaga kesehatan yang bertugas di sarana pelayanan kesehatan di masyarakat 

merupakan salah satu unsur yang berperan dalam percepatan pembangunan 

kesehatan. Berdasarkan Peraturan Pemerintah RI No. 32 tahun 1996 tentang Tenaga 

Kesehatan, pola tenaga kesehatan yaitu sebagai berikut : 1) tenaga medis meliputi 

dokter dan dokter gigi; 2) tenaga keperawatan dan bidan meliputi perawat dan bidan; 

3) tenaga kefarmasian meliputi apoteker, analis farmasi, dan asisten apoteker; 4) 



 

 

tenaga kesehatan masyarakat meliputi penyuluh kesehatan, epidemiolog kesehatan, 

entomolog kesehatan, mikrobiolog kesehatan dan administrator kesehatan; 5) tenaga 

sanitasi atau sanitarian; 6) tenaga gizi atau nutrisionis; 7) tenaga keteknisian fisik 

meliputi fisioterapis, okuterapis, dan terapis wicara; 8) tenaga keteknisian medis 

meliputi radiografer, radioterapis, teknisi gigi, teknisi elektromedis, analis kesehatan 

refraksionis optisien, otorik prosterik, teknisi transfusi, dan perekam medis dan 9) 

tenaga non medis. 

 

Tenaga kesehatan pada tahun 2015 di Puskesmas dan Rumah Sakit terdiri dari 

tenaga medis, tenaga keperawatan dan bidan, tenaga kefarmasian, tenaga kesehatan 

masyarakat, tenaga sanitasi, tenaga gizi, tenaga teknis fisik, dan tenaga keteknisian 

medis, dengan jumlah dan proporsi seperti tergambar di tabel 5.1. Untuk Tenaga non 

kesehatan di Puskesmas berjumlah sekitar 65 orang dan di Rumah Sakit sekitar 362. 

 
Tabel 5.2 

Jumlah Tenaga Kesehatan di Puskesmas dan Rumah Sakit Tahun 2015 

No 
Jenis 

Tenaga 
Rumah 
Sakit 

Puskesmas Jml % 

1  
Dokter 
spesialis 

44  0  44  2,04176334  

2  
Dokter 
Umum 

37  72  109  5,05800464  

3  Dokter Gigi 4  24  28  1,29930394  

4  Apoteker 15  4  19  0,88167053  

5  Perawat  558  343  901  41,8097448  

6  Bidan  127  747  874  40,5568445  

7  
Perawat 
Gigi 

7  30  37  1,71693735  

8  
Tenaga 
Teknis 
Kefarmasian 

32  18  50  2,32018561  

9  
Kesehatan 
Masyarakat 

7  10  17  0,78886311  

10  Sanitarian 0  30  30  1,39211137  

11  Ahli Gizi 10  23  33  1,53132251  



 

 

12  
Keterapian 
fisik 

6  0  6  0,27842227  

13  
Keteknisian 
Medis 

0  7  7  0,32482599  

Jumlah 847  1308  2155  100  

 

Tabel 5.3 
Rata-rata Jumlah Tenaga Kesehatan di Tiap Puskesmas Tahun 2015 

No Jenis Tenaga Rata-rata/ puskesmas 

1 Dokter spesialis 0  

2 Dokter Umum 5,50459  

3 Dokter Gigi 1,83486  

4 Apoteker 0,30581  

5 Perawat  26,2232  

6 Bidan  57,1101  

7 Perawat Gigi 2,29358  

8 Tenaga Teknis Kefarmasian 1,37615  

9 Kesehatan Masyarakat 0,76453  

10 Sanitarian 2,29358  

11 Ahli Gizi 1,75841  

12 Keterapian fisik 0  

13 Keteknisian Medis 0,53517  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Gambar 5.1  
Proporsi Jenis tenaga di Puskesmas dan Rumah Sakit 

 Di Kabupaten Cianjur Tahun 2015 
 

 

 

C. PEMBIAYAAN KESEHATAN  

Pembiayaan kesehatan memegang peran penting dalam pencapaian suatu tujuan di 

setiap kegiatan pembangunan kesehatan. Sumber anggaran atau pembiayaan di 

Kabupaten Cianjur tahun 2015 berasal dari APBD Kabupaten Cianjur, APBD Propinsi 

berupa Dana Bantuan Gubernur, APBN dalam bentuk Dana Alokasi Khusus (DAK), 

dan Jaminan Pemeliharaan Kesehatan (Jamkesmas) serta Bantuan Operasional 

Kesehatan (BOK). Rincian anggaran pembangunan kesehatan tahun 2015 di 

Kabupaten Cianjur terlihat pada tabel 5.4 dibawah ini : 

Tabel 5.4  
Anggaran Kesehatan Menurut Sumber Anggaran 

di Kabupaten Cianjur Tahun 2015 
 

 
NO 

SUMBER BIAYA ANGGARAN 

(Rp) 
REALISASI 

(Rp) 

 
% 

1 Pendapatan Asli Daerah 83.616.616.317 84.823.122.73
9 

101,44 

2 Belanja : 

a. Belanja Tidak  

Langsung 

 b. Belanja Langsung 

 
62.632.776.70

0 

159.151.342.43
3 

 
61.941.820.831 

131.188.377.113,92 

 
98.90 

82,43 

 Total Belanja 221.784.119.13
3 

193.130.197.944,
92 

87,08 

 

Rincian belanja langsung adalah untuk membiaya program-program sebagai berikut  

97% 
3% 

3% 

Nakes

Non Nakes



 

 

Tabel 5.5  
Anggaran Kesehatan Menurut Program 

di Kabupaten Cianjur Tahun 2013 dan Tahun 2015 
 

No Nama Program Tahun 2014 Tahun 2015 

1 Program Pelayanan Administrasi 
Perkantoran 

6.649.055.700,- 1.335.166.000 

2 Program Peningkatan Sarana 
dan Prasarana Aparatur 

2.109.275.000,- 880.495.000 

3 Program Peningkatan 
Pengembangan Sistem 
Pelaporan Capaian Kinerja dan 
Keuangan 

52.302.000,- 73.865.000 

4 Program Perencanaan dan 
Penganggaran 

389.398.000,- 250.259.220 

5 Program Obat dan Perbekalan 
Kesehatan 

12.237.572.486,- 2.920.540.000 

6 Program Upaya Kesehatan 
Masyarakat 

99.926.227.908,- 131.532.963.098 

7 Program Promosi Kesehatan 
dan Pemberdayaan Masyarakat 

549.881.400,- 851.559.500 

8 Program Perbaikan Gizi 
Masyarakat 

413.210.000,- 2.221.095.000 

9 Program Pengembangan 
Lingkungan Sehat 

333.400.000,- 371.096.000 

10 Program Pencegahan dan 
Penanggulangan Penyakit 
Menular 

375.007.500,- 638.941.550 

11 Program Standarisasi 
Pelayanan Kesehatan 

594.615.980,- 158.980.000 

 
 
 
 



 

 

Tabel 5.5 ( lanjutan ) 
Anggaran Kesehatan Menurut Program 

di Kabupaten Cianjur Tahun 2014 dan Tahun 2015 
 

No Nama Program Tahun 2014 Tahun 2015 

12 Program Pengadaan, 
Peningkatan, Perbaikan Sarana 
dan Prasarana Puskesmas, 
Puskesmas Pembantu dan 
Jaringannya 

19.950.757.695,- 10.348.015.465 

13 Program Pengawasan dan 
Pengendalian Kesehatan 
Makanan 

94.800.000,-  

14 Program Peningkatan 
Manajemen Kesehatan Sistem 
Informasi Kesehatan dan 
Sumber Daya Kesehatan 

4.283.452.400.- 
 

3.820.568.200 

15 Program Peningkatan Disiplin 
Aparatur 

155.515.000,- 57.600.000 

16 Program Pengawasan Obat dan 
Makanan 

39.385.000,- 562.597.500 

17 Program Peningkatan 
Pelayanan Kesehatan Lansia 

46.445.000,- 56.650.000 

 

Dari total Belanja Langsung, proporsi untuk belanja pegawai adalah 6,3 %, untuk 

belanja barang dan jasa 81,3 % dan untuk belanja modal 12,4 %.  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

BAB VI 

PENUTUP 

 

Derajat kesehatan masyarakat tahun 2015 merupakan gambaran upaya pembangunan 

kesehatan yang telah dilaksanakan. Penurunan angka kesakitan pada sebagian besar 

penyakit merupakan hasil dari upaya pengendalian beberapa kasus penyakit menular, 

peningkatan status gizi masyarakat baik secara langsung maupun tidak langsung. Hasil 

yang telah dicapai juga tak lepas dari sumber daya manusia sebagai pemberi pelayanan 

kesehatan bagi masyarakat baik pihak pemerintah maupun pihak swasta serta partisipasi 

masyarakat.  

 

Terdapat peningkatan infrastruktur pada tahun 2015 berupa pembangunan sarana 

kesehatan maupun rehabilitasi sarana prasarana kesehatan dan program kesehatan yang 

bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan masyarakat Kabupaten Cianjur. Bila 

dilihat hasil dari pembangunan kesehatan  selalu mengalami fluktuasi akibat pertumbuhan 

penduduk, seperti pembangunan sarana kesehatan bedasarkan kebutuhan masyarakat 

yang dilihat dari jumlah penduduk. 

 

Beberapa program kesehatan pada tahun 2015 masih ada yang belum memenuhi target, 

hal ini dipengaruhi banyak faktor, diantaranya adalah sistem pencatatan dan pelaporan 

yang masih belum optimal sehingga hasil yang tercatat dan dilaporkan ke Dinas 

Kesehatan sebagai koordinator pelaksanaan pembangunan di bidang kesehatan tidak 

optimal. Penataan dan peningkatan koordinasi dari lintas program baik pemerintah 

maupun pihak swasta serta lintas sektor baik dalam pelaksanaan program-program 

kesehatan maupun dalam pencatatan dan pelaporan menuju suatu sistem yang optimal 

harus tetap ditingkatkan sehingga hasil yang diharapakan dapat tercapai sesuai dengan 

kenyataan. 

 

Sistem pencatatan dan pelaporan  yang belum optimal diharapkan pada tahun berikutnya 

memerlukan komitmen bidang-bidang  program yang ada di Dinas Kesehatan Kabupaten 

Cianjur serta mendapatkan data yang akurat dan dapat dipertanggung jawabkan dari 



 

 

semua lini kesehatan seperti Puskesmas dan jajarannya, rumah sakit dan sarana 

kesehatan lainnya, sehingga profil kesehatan Kabupaten Cianjur  tahun 2015 dapat 

menyajikan data yang akurat, valid dan terpercaya, untuk selanjutnya dapat dijadikan 

dasar dalam perencanaan pembangunan dimasa mendatang. 

 

Kami dari tim penyusun profil kesehatan Kabupaten Cianjur mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak baik Puskesmas maupun Rumah Sakit dan pengelola sarana 

kesehatan lainnya serta pihak terkait yang telah mengirimkan data dan informasi sehingga 

terbitnya profil kesehatan Kabupaten Cianjur Tahun 2015. Kepada seluruh instansi 

kesehatan, kami menghimbau untuk selalu berpartisipasi dan meningkatkan sistem data 

dan informasi sebagai perbaikan manajemen kesehatan yang berkualitas dan terpercaya 

dimasa mendatang. 

 

Semoga dengan terbitnya profil kesehatan Kabupaten Cianjur tahun 2015 ini dapat 

memberikan gambaran tentang perkembangan situasi derajat kesehatan masyarakat 

Kabupaten Cianjur yang telah kita laksanakan bersama dengan kemitraan serta 

bermanfaat bagi kita semua dan untuk masa yang akan datang. 
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TABEL 67

NO NAMA OBAT
SATUAN 

TERKECIL
KEBUTUHAN 

TOTAL 

PENGGUNAAN
SISA STOK

JUMLAH 

OBAT/VAKSIN

PERSENTASE 

KETERSEDIAAN 

OBAT/VAKSIN

1 2 3 4 5 6 7 8

1 Alopurinol tablet 100 mg 

2 Aminofilin tablet 200 mg

3 Aminofilin injeksi 24 mg/ml

4 Amitripilin tablet salut 25 mg (HCL)

5 Amoksisilin kapsul 250 mg

6 Amoksisilin kaplet 500 mg

7 Amoksisilin sirup kering 125 mg/ 5 mg

8 Metampiron tablet 500 mg

9 Metampiron injeksi 250 mg

10 Antasida DOEN I tablet kunyah, kombinasi :Aluminium 

Hidroksida 200 mg + Magnesium Hidroksida 200 mg

11 Anti Bakteri DOEN saleb kombinasi : Basitrasin 500 IU/g + 

polimiksin 10.000 IU/g

12 Antihemoroid DOEN kombinasi : Bismut Subgalat 150 mg + 

Heksaklorofen 250 mg

13 Antifungi DOEN Kombinasi : Asam Benzoat 6% + Asam 

Salisilat 3%

14 Antimigren : Ergotamin tartrat 1 mg + Kofein 50 mg

15 Antiparkinson DOEN tablet kombinasi : Karbidopa 25 mg + 

Levodopa 250 mg

16 Aqua Pro Injeksi Steril, bebas pirogen

17 Asam Askorbat (vitamin C) tablet 50 mg

18 Asam Asetisalisilat tablet 100 mg (Asetosal)

19 Asam Asetisalisilat tablet 500 mg (Asetosal)

20 Atropin sulfat tablet 0,5 mg

21 Atropin tetes mata 0,5% 

22 Atropin injeksi l.m/lv/s.k. 0,25 mg/mL - 1 mL (sulfat)

23 Betametason krim 0,1 %

24 Deksametason Injeksi I.v. 5 mg/ml

25 Deksametason tablet 0,5 mg

26 Dekstran 70-larutan infus 6% steril

27 Dekstrometorfan sirup 10 mg/5 ml (HBr)

28 Dekstrometorfan tablet 15 mg (HBr)

29 Diazepam Injeksi 5mg/ml

30 Diazepam tablet 2 mg

31 Diazepam tablet 5 mg

32 Difenhidramin Injeksi I.M. 10 mg/ml (HCL)

33 Diagoksin tablet 0,25 mg

34 Efedrin tablet 25 mg (HCL)

35 Ekstrks belladona tablet 10 mg

36 Epinefrin (Adrenalin) injeksi 0,1% (sebagai HCL)

37 Etakridin larutan 0,1%

38 Fenitoin Natriun Injeksi 50 mg/ml

39 Fenobarbital Injeksi I.m/I.v 50 mg/ml

40 Fenobarbital tablet 30 mg

41 Fenoksimetil Penisilin tablet 250 mg

42 Fenoksimetil Penisilin tablet 500 mg

43 Fenol Gliserol tetes telinga 10%

44 Fitomenadion (Vit. K1) injeksi 10 mg/ml

45 Fitomenadion (Vit. K1) tablet salut gula 10 mg

46 Furosemid tablet 40 mg

47 Gameksan lotion 1 %

48 Garam Oralit I serbuk Kombinasi : Natrium 0,70 g, Kalium 

klorida 0,30 g, Tribatrium Sitrt dihidrat  0,58 g                     

49 Gentian Violet Larutan 1 %

50 Glibenklamida tablet 5 mg

51 Gliseril Gualakolat tablet 100 mg

52 Gliserin

53 Glukosa larutan infus 5%

54 Glukosa larutan infus 10%

55 Glukosa larutan infus 40% steril (produk lokal)

56 Griseofulvin tablet 125 mg, micronized

57 Haloperidol tablet 0,5 mg

58 Haloperidol tablet 1,5 mg

59 Haloperidol tablet 5 mg

60 Hidroklorotiazida tablet 25 mg

61 Hidrkortison krim 2,5%

62 Ibuprofen tablet 200 mg

63 Ibuprofen tablet 400 mg

64 Isosorbid Dinitrat Tablet Sublingual 5 mg

65 Kalsium Laktat (Kalk) tablet 500 mg

66 Kaptopril tablet 12,5 mg

67 Kaptopril tablet 25 mg

68 Karbamazepim tablet 200 mg

69 Ketamin Injeksi 10 mg/ml

70 Klofazimin kapsul 100 mg microzine

PERSENTASE KETERSEDIAAN OBAT DAN VAKSIN
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71 Kloramfenikol kapsul 250 mg

72 Kloramfenikol tetes telinga 3 %

73 Kloraniramina mealeat (CTM) tablet 4 mg

74 Klorpromazin injeksi i.m 5 mg/ml-2ml (HCL)

75 Klorpromazin injeksi i.m 25 mg/ml (HCL)

76 Klorpromazin tablet salut 25 mg (HCL)

77 Klorpromazin HCl tablet salut 100 mg (HCL)

78 Anti Malaria DOEN Kombinasi Pirimetamin 25 mg + 

Sulfadoxin 500 mg

79 Kotrimosazol Suspensi Kombinasi :Sulfametoksazol 200 mg 

+ Trimetoprim 40 mg/ 5 ml

80 Kotrimosazol DOEN I (dewasa) Kombinasi : 

Sulfametoksazol 400 mg, Trimetoprim 80 mg

81 Kotrimosazol DOEN II (pediatrik) Kombinasi : 

Sulfametoksazol 100 mg, Trimetoprim 20 mg

82 Kuinin (kina) tablet 200 mg

83 Kuinin Dihidrokklorida injeksi 25%-2 ml

84 Lidokain injeksi 2% (HCL) + Epinefrin 1 : 80.000-2 ml

85 Magnesium Sulfat inj (IV) 20%-25 ml

86 Magnesium Sulfat inj (IV) 40%-25 ml

87 Magnesium Sulfat serbuk 30 gram

88 Mebendazol sirup 100 mg / 5 ml

89 Mebendazol tablet 100 mg 

90 Metilergometrin Maleat (Metilergometrin) tablet salut 0,125 

mg

91 Metilergometrin Maleat injeksi 0,200 mg -1 ml

92 Metronidazol tablet 250 mg

93 Natrium Bikarbonat tablet 500 mg

94 Natrium Fluoresein tetes mata 2 %

95 Natrium Klorida larutan infus 0,9 %

96 Natrium Thiosulfat injeksi I.v. 25 %

97 Nistatin tablet salut 500.000 IU/g

98 Nistatin Vaginal tablet salut 100.000 IU/g

99 Obat Batuk hitam ( O.B.H.) 

100 Oksitetrasiklin HCL salep mata 1 %

101 Oksitetrasiklin injeksi I.m. 50 mg/ml-10 ml

102 Oksitosin injeksi 10 UI/ml-1 ml

103 Paracetamol sirup 120 mg / 5 ml

104 Paracetamol tablet 100 mg 

105 Paracetamol tablet 500 mg 

106 Pilokarpin tetes mata 2 % (HCL/Nitrat)

107 Pirantel tab. Score (base) 125 mg

108 Piridoksin (Vitamin B6) tablet 10 mg (HCL)

109 Povidon Iodida larutan 10 %

110 Povidon Iodida larutan 10 %

111 Prednison tablet 5 mg

112 Primakuin tablet 15 mg

113 Propillitiourasil tablet 100 mg

114 Propanol tablet 40 mg (HCL)

115 Reserpin tablet 0,10 mg

116 Reserpin tablet 0,25 mg

117 Ringer Laktat larutan infus

118 Salep 2-4, kombinasi: Asam Salisilat 2% + Belerang endap 

4%

119 Salisil bedak 2%

120 Serum Anti Bisa Ular Polivalen injeksi 5 ml (ABU I)

121 Serum Anti Bisa Ular Polivalen injeksi 50 ml (ABU II)

122 Serum Anti Difteri Injeksi 20.000 IU/vial  (A.D.S.)

123 Serum Anti Tetanus Injeksi 1.500 IU/ampul (A.T.S.)

124 Serum Anti Tetanus Injeksi 20.000 IU/vial (A.T.S.)

125 Sianokobalamin (Vitamin B12) injeksi 500 mcg

126 Sulfasetamida Natrium tetes mata 15 %

127 Tetrakain HCL tetes mata 0,5%

128 Tetrasiklin kapsul 250 mg

129 Tetrasiklin kapsul 500 mg

130 Tiamin (vitamin B1) injeksi 100 mg/ml

131 Tiamin (vitamin B1)  tablet 50 mg (HCL/Nitrat)

132 Tiopental Natrium serbuk injeksi 1000 mg/amp

133 Triheksifenidil tablet 2 mg

134 Vaksin Rabies Vero

135 Vitamin B Kompleks tablet

VAKSIN

136 BCG

137 T T

138 D T

139 CAMPAK 10 Dosis

140 POLIO 10 Dosis

141 DPT-HB

142 HEPATITIS B  0,5 ml  ADS

143 POLIO 20 Dosis

144 CAMPAK 20 Dosis
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JUMLAH %

1 LARYNGOPHARINGITIS 506             19,9

2 TB PARU 499             19,7

3 BRONCHOPNEUMONIA 247             9,7

4 HIRSCHPRUNG 242             9,5

5 CERBRAL PALSY 197             7,8

6 FEBRIS 135             5,3

7 DELAYED DEVELOPMENT 104             4,1

8 LABIOSCHIZIS 99               3,9

9 OTITIS MEDIA ACUTE 78               3,1

10 DIARE 77               3,0

11 HERNIA INGUINALIS 72               2,8

12 EPILEPSY 58               2,3

13 ABSCESS 40               1,6

14 SKABIES 36               1,4

15 ERYTHEMA 31               1,2

16 ILLEUS 25               1,0

17 PHARYNGITIS AKUT 24               0,9

18 DERMATITIS 23               0,9

19 BELL'S PALSY 22               0,9

20 HYDROCEPHALUS 22               0,9

21 Penyakit Lain-Lainnya

Jumlah 2.537          100,0

KABUPATEN CIANJUR

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU

TABEL 83 B :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

DI RUMAH SAKIT UMUR   1 -  4  TAHUN



JUMLAH %

1 Diare dan Gastroenteritis 4.646      19,8

2 Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan atas 

akut tidak spesifik

4.631      19,7

3 Penyakit Saluran Pernapasan Bagian Atas 

lainnya

3.387      14,4

4 Nasofaringitis Akuta (Common Cold) 1.752      7,5

5 Influenza 1.686      7,2

6 Demam yang tidakdiketahui sebabnya 1.239      5,3

7 Pneumonia 728         3,1

8 Skabies 712         3,0

9 Konjungtivitis 620         2,6

10 Dermatitia lain, tidak spesifik (eksema) 518         2,2

11 Dermatitis kontak 374         1,6

12 Demam Tifoid 323         1,4

13 Infeksi virus dan infeksi usus tertentu lainnya 294         1,3

14 Amubiasis, Disentri Amuba 263         1,1

15 Infeksi Saluran Pernapasan Bawah akut tidak 

spesifik

178         0,8

16 Gejala dan tanda umum lainnya 154         0,7

17 Broncho Pneumonia tidak spesifik 132         0,6

18 Gangguan lain pada kulit dan jaringan 

subkutan yang tidak terklasifikasikan

114         0,5

19 Alergi Rhinitis akibat kerja 108         0,5

20 Penyakit infeksi usus lainnya 107         0,5

21 Penyakit Lainnya 1.488      6,3

Jumlah 23.454    100,0

TABEL  83 A :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

DI  PUSKESMAS UMUR 0 - < 1  TAHUN

KABUPATEN CIANJUR

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU



JUMLAH %

1 Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan atas 

akut tidak spesifik

11.673    12,0

2 Diare dan Gastroenteritis 7.121      7,3

3 Skabies 6.905      7,1

4 Nasofaringitis Akuta (Common Cold) 5.513      5,7

5 Influenza 5.163      5,3

6 Penyakit Saluran Pernapasan Bagian Atas 

lainnya

5.071      5,2

7 Dermatitia lain, tidak spesifik (eksema) 4.195      4,3

8 Demam yang tidakdiketahui sebabnya 3.344      3,4

9 Dermatitis kontak 2.943      3,0

10 Konjungtivitis 2.883      3,0

11 Karies Gigi 2.567      2,6

12 Faringitis Akuta 2.421      2,5

13 Tukak lambung 2.079      2,1

14 Demam Tifoid 2.062      2,1

15 Penyakit Pulpa dan jaringan Periapikal 1.973      2,0

16 Abses, Furunkel, Karbunkel kutan 1.898      2,0

17 Kelainan Dentofasial termasuk Maloklusi 1.825      1,9

18 Penyakit lain - lainnya 1.660      1,7

19 Impetigo 1.515      1,6

20 Otitis Eksterna 1.494      1,5

21 Penyakit Lainnya 22.930    23,6

Jumlah 97.235    100,0

TABEL 83  C :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

 DI  PUSKESMAS   UMUR  5 - 14 TAHUN 

KABUPATEN CIANJUR

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU



JUMLAH %

1 Hipertensi Primer (essential) 24.791    13,8

2 Myalgia 21.215    11,8

3 Tukak lambung 11.994    6,7

4 Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan atas akut 

tidak spesifik

11.154    6,2

5 Rematisme, tidak spesifik 10.803    6,0

6 Dispepsia 7.039      3,9

7 Diare dan Gastroenteritis 5.592      3,1

8 Nasofaringitis Akuta (Common Cold) 4.992      2,8

9 Hipertensi Sekunder 4.595      2,6

10 Influenza 4.374      2,4

11 Artritis lainnya 4.231      2,4

12 Low Back Pain (Nyeri Punggung Bawah) 3.923      2,2

13 Gastroduodentis tidak spesifik 3.848      2,1

14 Neuralgia dan Neuritis tidak spesifik 3.028      1,7

15 Dermatitia lain, tidak spesifik (eksema) 2.813      1,6

16 Penyakit Saluran Pernapasan Bagian Atas 

lainnya

2.533      1,4

17 Migren dan sindrom nyeri kepala lainnya 2.477      1,4

18 Penyakit Pulpa dan jaringan Periapikal 2.454      1,4

19 Gout 2.371      1,3

20 Karies Gigi 2.317      1,3

21 Penyakit Lainnya 43.357    24,1

Jumlah 179.901  100,0

TABEL 83 E :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

DI  PUSKESMAS  UMUR 45 -  > 75 TAHUN 

KABUPATEN CIANJUR

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU



 KASUS 

BARU

JUMLAH

1 TB PARU 13.437    

2 SCHIZOPRENIA 8.413      

3 PERIODONTITIS 6.570      

4 GASTRITIS 4.723      

5 Acute suppurative otitis media 3.405      

6 Depressive episode, unspecified 3.361      

7 Epilepsy, unspecified 3.194      

8 Neoplasma jinak payudara 2.697      

9 Bronkitis, tidak dirinci sebagai akut atau 

kronis

2.159      

10 Low back pain 2.126      

11 Hipertensi esensial (primer) 1.951      

12 Caries of cementum 1.707      

13 Hypermetropia 1.491      

14 Anxiety disorder, unspecified 1.253      

15 Bell's palsy 1.208      

16 DIABETES MELITUS 1.146      

17 ACUTE PERIODONTITIS 1.146      

18 CA MAMAE 1.037      

19 Embedded teeth 961         

20 TENSION HEADACHE 899         

21 MYALGIA 849         
Jumlah 63.733    

TABEL 83 D :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

 DI  RUMAH SAKIT  UMUR 15 - 44 TAHUN  

KABUPATEN CIANJUR 

 TAHUN  2015



JUMLAH %

1 ISPA 687             23,38

2 TB PARU 554             18,86

3 BRONCHOPNEUMONIA 311             10,59

4 HIRSCHPRUNG 310             10,55

5 CEREBRAL PALSY 205             6,98

6 FEBRIS 172             5,85

7 DELAYED DEVELOPMENT 113             3,85

8 LABIOSCHIZIS 99               3,37

9 DIARE 93               3,17

10 EPILEPSY 59               2,01

11 SKABIES 59               2,01

12 ABSCESS 54               1,84

13 ERYTHEMA 55               1,87

14 DERMATITIS 37               1,26

15 MILIARIA RUBRA 25               0,85

16 HYDROCEPHALUS 24               0,82

17 CONJUNGTIVITIS 23               0,78

18 PHARYNGITIS 21               0,71

19 BRONCHIOLITIS 21               0,71

20 SEBORRHOEA CAPITIS 16               0,54

21 Penyakit Lain-Lainnya

Jumlah 2.938          100,00

KABUPATEN CIANJUR 

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU

TABEL  83 A :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

DI  RUMAH SAKIT  UMUM CIANJUR UMUR 0 - < 1  TAHUN



JUMLAH %

1 TB PARU 4.400      25,65

2 EPILEPSY 2.422      14,12

3 CEREBRAL PALSY 1.500      8,75

4 OTITIS MEDIA SUPPURATIVE ACUTE 1.227      7,15

5 TONSILITIS KRONIS 1.026      5,98

6 PHARYNGITIS AKUT 1.006      5,87

7 APICAL PERIODONTITIS 948         5,53

8 PERIKONDRITIS TELINGA KELUAR 604         3,52

9 AUTISME 475         2,77

10 SKABIES 437         2,55

11 TOOTH ERUPTION 425         2,48

12 HERNIA INGUINALIS 368         2,15

13 NASOPHARYNGITIS AKUT 361         2,10

14 SPEECH DISORDER 349         2,03

15 NEPHROTIC SYNDROME 348         2,03

16 CONJUNGTIVITIS 274         1,60

17 HYPERMETROPI 270         1,57

18 CARIES 253         1,48

19 KELOID 231         1,35

20 ERYTHEMA 228         1,33

21 Penyakit Lain-Lainnya

Jumlah 17.152    100,00

KABUPATEN CIANJUR 

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU

TABEL 83  C :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

 DI  RUMAH SAKIT   UMUM CIANJUR UMUR  5 - 14 TAHUN 



JUMLAH %

1 HYPERTENSI 20.715    15,46

2 DIABETES MELITUS 16.766    12,51

3 LOW BACK PAIN 12.959    9,67

4 GASTRITIS 9.835      7,34

5 ARTHROSIS 8.507      6,35

6 STROKE 5.915      4,41

7 PERIODENTITIS AKUT 5.861      4,37

8 MYALGIA 5.727      4,27

9 BPH 5.152      3,84

10 TB PARU 4.907      3,66

11 CAD    (Atherosclerotic heart Disease) 5.035      3,76

12 HEMIPLEGIA 4.824      3,60

13 BRONCHITIS 4.408      3,29

14 DECOMP CORDIS 4.356      3,25

15 DEPRESSIVE EPISODE 3.372      2,52

16 GONARTHROSIS 3.353      2,50

17 TENSION TYPE HEADACHE 3.276      2,44

18 OTITIS MEDIA AKUT SUPPURATIVE 3.110      2,32

19 MYOPIA 3.035      2,26

20 HERNIA INGUINALIS 2.892      2,16

21 Penyakit Lain-Lainnya

Jumlah 134.005  100,00

KABUPATEN CIANJUR

 TAHUN  2015

NO NAMA PENYAKIT
 KASUS BARU

TABEL 83 E :

POLA PENYAKIT PENDERITA RAWAT JALAN 

 DI  RUMAH SAKIT  UMUR 45 -  > 75 TAHUN 


